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@D Thank you for choosing Leitz Ergo Cosy

This product is an inflatable ergonomic sitting and exercise ball. It improves your sitting posture by
activating your back and core muscles. Use it as a seat while working at your desk or for casual
workouts at home. This product is quick to inflate, easy to carry, and simple to maintain.

Safety information

A CAUTION

Read and understand this manual, including the technical specifications.

This product is intended to be used as a sitting and a casual exercise ball in an
indoor office or home environment.

This product is not a toy. Make sure children and pets do not play with the product.
This product is not a chair or a piece of sporting equipment. Do not lean or stand on
the product. Never exceed the maximum loading capacity.

This product is not intended for persons (including children and pregnant women)
with restricted physical, sensory or intellectual capability or lack of experience and
or knowledge.

Only use the product with the original, supplied accessories.

Never inflate the product in a cold environment. Allow the product to warm up
before inflation. Make sure to inflate the product at room temperature (19-23°C).
Deviations of more than 3°C change the ball pressure and cause dangerous
situations.

Keep the operating area clean and well lit. Cluttered or dark environments can cause
accidents and damage the product.

Do not expose the product to direct sunlight. Keep the product away from oil,
liquids, humidity, moisture, sharp objects, and fire. Make sure to place the product
at room temperature.

Make sure that the surface is clean and dry. Do not use the product on sharp, rough,
uneven or slippery surfaces (e.g. slate, wooden or waxed, polished floors). Use an
(anti-slip) floor mat if necessary.

Check the wear and sensitivity for light-coloured carpets to ensure that the colour
does not rub off. The manufacturer accepts no liability in such cases.

Check the product for damage before use. If there is any visible damage, do not use
the product and contact the manufacturer.

When sitting down or standing up, make sure to stand firmly on the ground and use
the handle to keep the product in place.

To avoid injuries, make sure to always sit in an upright position and avoid sudden
movements and instability. Do not eat or drink while using this product.

Do not attempt to open, modify or repair the product. Repairs shall be carried out by
authorised personnel only.

Keep all safety information and instructions for future reference. The manufacturer
is not liable for material damage or personal injury caused by incorrect handling or
use.

Product overview @
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Set-up and usage

®

®

Unpack the product and check the contents of the package.
Allow the ball ® to reach room temperature.

Put the ball ® into the sleeve ®. Make sure the valve on the ball ® sticks out of the
sleeve ®.
Put the hand pump © into the valve.

Inflate the ball ® to 80% and insert the plug © into the valve.
Make sure the valve remains accessible.
Allow the ball ® to rest for 2 hours.

Remove the plug ® from the valve and inflate the ball ® to 100%.
Insert the plug ® into the valve. Close the zip and make sure there is no tension on it.

Sit in an upright position and avoid instability.
Do not exceed the maximum loading capacity.

Technical specifications

Product codes 52790019, 52790061, 52790089

Dimensions @65 cm

Circumference 204 cm

Weight 1000g (ball), 5609 (sleeve)

Materials PVC (ball), Polyester (sleeve), plastic-free packaging
Available colours Warm Yellow, Calm Blue and Velvet Grey

Maximum loading capacity 100 kg

Ideal user length 155-180 cm

Maintenance
To clean the Active Sitting Ball:

1.

Use the remover ® to deflate the ball ® and remove it from the sleeve ®.

2. Hand wash the sleeve ® at 30°C with similar colours. Wash separately for the first time.
Do not use wipes or solvents as these could damage the product.

3. Allow the sleeve ® to dry completely. Do not tumble dry.

4. If needed, remove lint from the sleeve ® with a lint brush.

Warranty

1. Leitz gives you a 2-year guarantee for defects in materials and manufacturing.

2.  Leitz guarantees that when faults arise due to defects in manufacturing and materials
during the guarantee period, it will repair or, if necessary, replace the product, free of
charge. A guarantee for normal wear and tear is hereby expressly excluded.

3.  The Leitz guarantee shall lapse in the following cases:

a. If the product has not been set-up and used in accordance with these
instructions;
b.  If the product has been altered or repaired by someone other than Leitz;
c. Ifafault arises due to external causes;
d. If the product is used for different uses than intended in this document.
4. You can find the warranty terms and the contact details of your local customer service on

the Leitz website.



@3 vielen Dank, dass Sie sich fiir Leitz Ergo Cosy entschieden haben

Dieses Produkt ist ein aufblasbarer, ergonomischer Sitz- und Ubungsball. Es verbessert Ihre Sitzhaltung, indem
er lhre Riicken- und Rumpfmuskulatur aktiviert. Verwenden Sie ihn als Sitz fiir die Arbeit am Schreibtisch oder
fiir ein lockeres Workout zu Hause. Dieses Produkt ist schnell aufzublasen, leicht zu transportieren und einfach
zu warten.

Sicherheitsinformationen

A VORSICHT

. Lesen und verstehen Sie dieses Handbuch, ei hlieBlich der technischen Daten, bevor Sie
das Produkt verwenden.

. Dieses Produkt ist fiir die Verwendung als Sitz- und Ubungsball in einem Biiro oder zu Hause
gedacht.

. Dieses Produkt ist kein Spielzeug. Achten Sie darauf, dass Kinder und Haustiere nicht mit
dem Produkt spielen.

. Dieses Produkt ist weder ein Stuhl noch ein Sportgerét. Lehnen Sie sich nicht auf das
Produkt und stellen Sie sich nicht darauf. Uberschreiten Sie niemals die maximale
Tragfahigkeit.

. Dieses Produkt ist nicht fiir Personen (einschlieBlich Kinder und gere Frauen) mit
eingeschrankten physischen, sensorischen oder i llen Fahigkeiten oder |
Erfahrung und oder Wissen bestimmt.

. Verwenden Sie das Produkt nur mit dem mitgelieferten Originalzubehor.

. Pumpen Sie das Produkt niemals in einer kalten Umgebung auf. Lassen Sie das Produkt vor
dem Aufpumpen aufwarmen. Achten Sie darauf, dass Sie das Produkt bei Raumtemperatur
(19-23°C) aufblasen. Abweichungen von mehr als 3°C verdandern den Balldruck und fiihren zu
gefahrlichen Situationen.

. Halten Sie den Arbeitsbereich sauber und gut beleuchtet. Unordentliche oder dunkle
Umgebungen kénnen Unfille verursachen und das Produkt beschadigen.

. Setzen Sie das Produkt nicht dem direkten Sonnenlicht aus. Halten Sie das Produkt von O,
Flissigkeiten, Feuchtigkeit, Ndsse, scharfen Gegenstidnden und Feuer fern. Achten Sie
darauf, dass das Produkt bei Raumtemperatur aufbewahrt wird.

. Stellen Sie sicher, dass die Oberfliche sauber und trocken ist. Verwenden Sie das Produkt
nicht auf scharfen, rauen, unebenen oder rutschigen Oberflachen (z.B. Schiefer, Holz oder
gewachste, polierte Boden). Verwenden Sie bei Bedarf eine (rutschfeste) Bodenmatte.

. Priifen Sie die Abnutzung und Empfindlichkeit bei hellen Teppichen, um sicherzustellen, dass
die Farbe nicht abfarbt. Der Hersteller iibernimmt in solchen Féllen keine Haftung.

. Uberpriifen Sie das Produkt vor der Verwendung auf Schiden. Bei sichtbaren Schiden
sollten Sie das Produkt nicht verwenden und sich an den Hersteller wenden.

. Wenn Sie sich hinsetzen oder aufstehen, stellen Sie sich fest auf den Boden und benutzen
Sie den Griff, um das Produkt in Position zu halten.

. Um Verletzungen zu vermeiden, achten Sie darauf, immer aufrecht zu sitzen und plétzliche
Bewegungen und Instabilitdt zu vermeiden. Essen und trinken Sie nicht, wihrend Sie dieses
Produkt verwenden.

. Versuchen Sie nicht, das Produkt zu 6ffnen, zu modifizieren oder zu reparieren. Reparaturen
diirfen nur von autorisiertem Personal durchgefiihrt werden.

. en Sie alle Sicherhei ise und A isungen zum spateren Nachschlagen auf.
Der Hersteller haftet nicht fiir Sach- oder Per héaden, die durch t
Handhabung oder Verwendung des Produkts entstehen.

Produktiibersicht ®

Ball

Hiille

Handpumpe

Stopfen (2)

Werkzeug zum Entfernen
Benutzerhandbuch
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Einrichtung und Verwendung

@

(€]

Packen Sie das Produkt aus und Uberpriifen Sie den Inhalt der Verpackung.
Lassen Sie den Ball ® auf Raumtemperatur kommen.

Schieben Sie den Ball ® in die Hiille ®. Achten Sie darauf, dass das Ventil am Ball ® aus der Hiille
herausragt.
Stecken Sie die Handpumpe © in das Ventil.

Pumpen Sie den Ball ® auf 80% auf und stecken Sie den Stopfen ® in das Ventil.
Achten Sie darauf, dass das Ventil zuganglich bleibt.
Lassen Sie den Ball ® 2 Stunden lang ruhen.

Entfernen Sie den Stopfen ® aus dem Ventil und pumpen Sie den Ball ® auf 100% auf.
Stecken Sie den Stopfen © in das Ventil. SchlieBen Sie den ReiRverschluss und achten Sie darauf,
dass er nicht unter Spannung steht.

Sitzen Sie aufrecht und vermeiden Sie Instabilitat.
Die maximale Tragfahigkeit darf nicht tiberschritten werden.

Technische Daten

Artikelnummern 52790019, 52790061, 52790089
Abmessungen @65 cm
Umfang 204 cm
Gewicht 1000 g (Ball), 560 g (Hiille)
Materialien PVC (Ball), Polyester (Hdlle), plastikfreie Verpackung
Verflugbare Farben Warmes Gelb, ruhiges Blau und Samtgrau
Maximale Tragfahigkeit 100 kg
Ideale BenutzergréRe 155 -180 cm
Wartung

So reinigen Sie den Active Sitting Ball:

1.

2.

3.
4.

Verwenden Sie das Werkzeug zum Entfernen ®, um die Luft aus dem Ball ® zu lassen und ihn
aus der Hiille ® zu entfernen.

Waschen Sie die Hiille von Hand ® bei 30°C mit ahnlichen Farben. Waschen Sie es beim ersten
Mal separat. Verwenden Sie keine Tiicher oder Losungsmittel, da diese das Produkt beschadigen
konnten.

Lassen Sie die Hiille ® vollstandig trocknen. Nicht im Trockner trocknen.

Entfernen Sie bei Bedarf mit einer Fusselbiirste Flusen von der Hiille ®.

Garantie

1.
2.

Leitz gewéhrt lhnen eine Garantie von 2 Jahren auf Material- und Fertigungsfehler.
Leitz garantiert, dass bei Fehlern, die wahrend der Garantiezeit aufgrund von Herstellungs- und
Materialfehlern auftreten, das Produkt kostenlos repariert oder, falls erforderlich, ersetzt wird. Eine
Garantie fiir natiirliche Abnutzung wird hiermit ausdriicklich ausgeschlossen.
Die Leitz-Garantie erlischt in den folgenden Fallen:
a. Wenn das Produkt nicht in Ubereinstimmung mit dieser Anleitung aufgebaut und
verwendet wurde;
b. Wenn das Produkt von einer anderen Person als Leitz verdndert oder repariert wurde;
c. Wenn durch auBere Einwirkungen ein Mangel auftritt;
d. Wenn das Produkt fiir andere Zwecke als die in diesem Dokument beschriebenen
Zwecke verwendet wird.
Die Garantiebedingungen und die Kontaktdaten Ihres lokalen Kundendienstes finden Sie auf der
Webseite von Leitz.



@D Verci d'avoir choisi Leitz Ergo Cosy

Ce produit est un ballon d'exercice et d'assise ergonomique gonflable. Il améliore la position assise en
activant les muscles dorsaux et centraux. L'utiliser comme siége lorsque I'on travaille au bureau ou lors de
séances d'entrainement occasionnelles & la maison. Ce produit est rapide a gonfler, facile a transporter et
simple a entretenir.

Consignes de sécurité

A PRUDENCE

Lire et comprendre ce manuel, y compris les caractéristiques techniques.

Ce produit est destiné a étre utilisé comme un ballon d'assise et d'exercice occasionnel, a
I'intérieur, dans un environnement de bureau ou a domicile.

Ce produit n'est pas un jouet. Veiller a ce que les enfants et les animaux domestiques ne
jouent pas avec ce dernier.

Ce produit n'est pas une chaise ou une partie d'un équipement sportif. Ne pas s'appuyer
ou se tenir debout sur le produit. Ne jamais dépasser la capacité de chargement
maximale.

Ce produit n'est pas destiné aux personnes (y compris les enfants et les femmes

encei ) dont les ités physi sensorielles ou intellectuelles sont restreintes
ou qui manquent d'expérience et / ou de connaissances.

N'utiliser le produit qu'avec les accessoires d'origine fournis.

Ne jamais gonfler le produit dans un environnement froid. Permettre au produit de se
réchauffer avant de le gonfler. Veiller a gonfler le produit a température ambiante

(19 - 23 °C). Des écarts de plus de 3 °C modifient la pression du ballon et provoquent des
situations dangereuses.

Conserver la zone de fonctionnement propre et bien éclairée. Les environnements
encombrés ou sombres peuvent provoquer des accidents et endommager le produit.

Ne pas exposer le produit a la lumiére directe du soleil. Conserver le produit a I'abri de
I'huile, de liquides, de I'humidité, des objets tranchants et du feu. Veiller a placer le produit
a température ambiante.

S'assurer que la surface soit propre et séche. Ne pas utiliser le produit sur des surfaces
tranchantes, rugueuses, inégales ou gllssantes (par ex. des sols en ardoise, en bois ou
cirés et polis). Utiliser un tapis idérapant) si né

Vérifier I'usure et la sensibilité de la moquette de couleur clalre pour s'assurer que la
couleur ne déteint pas. Le fabricant décline toute responsabilité dans de tels cas.
Vérifier que le produit ne soit pas endommagé avant de l'utiliser. S'il y a des dommages
visibles, ne pas utiliser le produit et contacter le fabricant.

Lorsque I'on s'assoie ou que I'on se léve, veiller a bien se tenir sur le sol et a utiliser la
poignée pour garder le produit en place.

Pour éviter les blessures, toujours veiller a s'asseoir en position droite et éviter les
mouvements brusques et I'instabilité. Ne pas manger ou boire lors de I'utilisation de ce
produit.

Ne pas tenter d'ouvrir, de modifier ou de réparer ce produit. Les réparations ne doivent
étre effectuées que par du personnel autorisé.

Conserver toutes les consignes de sécurité et instructions pour une consultation
ultérieure. Le fabricant décline toute responsabilité en cas de dommage matériel ou de

blessure corporelle és par une ip ion ou une utilisation incorrecte.

Apercu du produit ®
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Installation et utilisation

@
. Déballer le produit et vérifier le contenu de I'emballage.
. Permettre au ballon ® d'atteindre la température ambiante.
®
. Insérer le ballon ® dans la chemise ®. S'assurer que la valve du ballon ® dépasse de la
chemise ®.
. Mettre la pompe & main © dans la valve.
®
. Gonfler le ballon ® a 80 % et insérer le bouchon © dans la valve.
. S'assurer que la valve reste accessible.
. Laisser reposer le ballon ® pendant 2 heures.
®
. Retirer le bouchon ® de la valve et gonfler le ballon ® & 100 %.
. Insérer le bouchon ® dans la valve. Fermer la fermeture éclair et s'assurer qu'il n'y a pas de
tension sur celle-ci.
®

. S'asseoir en position droite et éviter toute instabilité.
. Ne pas dépasser la capacité de chargement maximale.

Caractéristiques techniques

Codes de produit 52790019, 52790061, 52790089

Dimensions @ 65 cm

Circonférence 204 cm

Poids 1000 g (ballon), 560 g (chemise)

Matériaux PVC (ballon), polyester (chemise), emballage sans plastique
Couleurs disponibles Jaune chaud, bleu calme et gris velours

Capacité de chargement 100 kg

maximale

Taille idéale de I'utilisateur 155 -180 cm

Maintenance
Pour nettoyer le ballon d'assise active :
Utiliser la piéce de retrait ® pour dégonfler le ballon ® et le retirer de la chemise ®.
2. Laver la chemise ® & 30 °C a la main avec des couleurs similaires. Laver séparément lors de la
premiére fois. Ne pas utiliser de lingettes ou de solvants qui pourraient endommager le produit.
3. Laisser la chemise ® sécher completement. Ne pas sécher au séche-linge.
4.  Sinécessaire, retirer les peluches de la chemise ® a l'aide d'une brosse anti-peluches.

Garantie

1. Leitz donne une garantie de 2 ans contre les défauts de matériaux et de fabrication.

2. Leitz garantit que si des défauts surviennent en raison de défauts de fabrication et de matériaux,
au cours de la période de garantie, elle réparera ou, si nécessaire, remplacera gratuitement le
produit, & sa discrétion. Une garantie pour l'usure normale est expressément exclue.

3.  Lagarantie de Leitz expire dans les cas suivants :

a.  Sile produit n'a pas été installé et utilisé conformément a ces instructions ;

b.  Sile produit a été modifié ou réparé par une personne autre que Leitz ;

c. Si un défaut survient en raison de causes extérieures ;

d.  Sile produit est utilisé pour des usages différents de ceux prévus dans ce document.

4.  Les conditions de garantie et les coordonnées du service-client local se trouve sur le site Web de
Leitz.



Grazie per aver scelto Leitz Ergo Cosy.

Il presente prodotto & una palla gonfiabile ergonomica adatta alla seduta e all'esecuzione di esercizi. Consente
di migliorare la postura da seduti attivando la muscolatura della schiena e del tronco. E possibile utilizzarlo
come seduta durante lo svolgimento del lavoro alla scrivania o per sessioni d'allenamento a casa nel massimo
relax. Il presente prodotto permette un gonfiaggio veloce, un facile trasporto e una manutenzione semplice.

Indicazioni di sicurezza

CAUTE

Leggere e comprendere il presente manuale, comprese le specifiche tecniche.

Questo prodotto é destinato all'utilizzo come palla da seduta e da esercizio fisico in uffici
all'interno o in ambienti domestici.

Questo prodotto non & un giocattolo. Accertarsi di i
di giocare con il prodotto.

Questo prodotto non & una sedia o un attrezzo sportivo. Non appoggiarsi o stare in piedi
sul prodotto. Non superare in nessun caso la capacita di carico i

Questo prodotto non é destinato a persone (inclusi bambini e donne in stato interessante)
caratterizzate da limitate capacita fisiche, sensoriali o intellettuali o da carenze in termini di
esperienza e/o conoscenze.

Utilizzare il prodotto solo con gli accessori originali forniti in dotazione.

Non gonfiare in nessun caso il prodotto in ambienti a basse temperature. Consentire al
prodotto di riscaldarsi prima di gonfiarlo. Accertarsi di gonfiare il prodotto a temperatura
ambiente (19-23 °C). Le differenze superiori a 3 °C alterano la pressione della palla
provocando situazioni di pericolo.

Mantenere pulita e ben illuminata I'area in cui si svolgono le operazioni. Gli ambienti in
disordine o scar illuminati p provocare incidenti e il prodotto.
Non esporre il prodotto alla luce diretta del sole. Conservare il prodotto fuori dalla portata
di olio, liquidi, umidita, umidita, oggetti affilati e fuoco. Accertarsi di mantenere il prodotto a
temperatura ambiente.

Accertarsi che la superficie sia pulita e asciutta. Non utilizzare il prodotto su superfici
taglienti, disconnesse, irregolari o scivolose, come ad esempio pavimenti in ardesia, legno
o trattati con cere e lucidati. Utilizzare un tappetino (antiscivolo) in caso di necessita.
Controllare I'usura e la sensibilita dei tappeti di colori chiari per impedire eventuali
scolorimenti. Il produttore declina ogni responsabilita in questi casi.

Controllare la presenza di eventuali danni nel prodotto prima di utilizzarlo. In presenza di
eventuali danni visibili, non utilizzare il prodotto e contattare il produttore.

Quando ci si siede o ci si alza, accertarsi di poggiare stabilmente a terra e utilizzare la
maniglia per mantenere il prodotto in posizione.

Per evitare eventuali lesioni, assicurarsi di sedere sempre in posizione eretta ed evitare
movimenti improvvisi e instabilita. Non consumare alimenti o bevande mentre si utilizza
questo prodotto.

Non tentare di aprire, modificare o riparare il prodotto. Le operazioni di riparazione sono
consentite esclusivamente al personale autorizzato.

Conservare tutte le informazioni e le istruzioni per altre eventuali consultazioni successive.
Non é possibile considerare il produttore come responsabile di eventuali danni materiali o
lesioni fisiche provocati da manipolazioni errate o uso improprio.

ealk i e animali d

Panoramica del prodotto @
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Assemblaggio e uso

(0]

®

Disimballare il prodotto e controllare i contenuti dell'imballaggio.
Consentire alla palla ® di raggiungere la temperatura ambiente.

Disporre la palla ® nella custodia ®. Accertarsi di far fuoriuscire la valvola della palla ® dalla
custodia ®.
Inserire la pompa a mano © nella valvola.

Gonfiare la palla ® all'80% e inserire il tappo ® nella valvola.
Accertarsi di mantenere I'accessibilita della valvola.
Lasciare a riposo la palla ® per 2 ore.

Rimuovere il tappo © dalla valvola e gonfiare la palla ® al 100%.
Inserire il tappo ® nella valvola. Chiudere la cerniera e accertarsi di non sottoporla ad eventuali
tensioni.

Sedersi in posizione eretta ed evitare I'instabilita.
Non superare la capacita di carico massima.

Specifiche tecniche

Codici prodotto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensioni @ 65 cm

Circonferenza 204 cm

Peso 1000 gr (palla), 560 gr (custodia)

Materiali PVC (palla), poliestere (custodia), confezione priva di plastica
Colori disponibili Giallo caldo, blu calmo e grigio velluto

Capacita di carico massima 100 kg

Altezza dell'utente ideale 155-180 cm

Manutenzione
Eseguire le operazioni riportate di seguito per pulire Active Sitting Ball.

1.
2.

3.
4.

Utilizzare I'estrattore ® per sgonfiare la palla ® e rimuoverla dalla custodia ®.

Lavare a mano la custodia ® a 30 °C con colori simili. Lavare a parte per la prima volta. Non
utilizzare salviette o solventi dato che sono eventualmente in grado di provocare danni al prodotto.
Far asciugare completamente la custodia ®. Non asciugare nell'asciugabiancheria.

In caso di necessita, rimuovere la lanugine dalla custodia ® con un'apposita spazzola.

Garanzia

1.
2.

Leitz fornisce una garanzia di 2 anni nei confronti di vizi materiali e difetti di fabbricazione.
Leitz garantisce la riparazione o la sostituzione a titolo gratuito del prodotto, laddove necessario,
quando si verificano eventuali malfunzionamenti dovuti a difetti di fabbricazione e dei materiali nel
corso del periodo di garanzia. Il produttore esclude in maniera espressa eventuali garanzie nei
confronti della normale usura.
La garanzia di Leitz risulta nulla nei seguenti casi:

a. Se il prodotto non & stato assemblato e utilizzato in conformita alle presenti istruzioni.

b. Se il prodotto & stato alterato o riparato da personale diverso da quello di Leitz.

c. Se un malfunzionamento & dovuto a cause esterne.

d. Se si utilizza il prodotto per finalita diverse da quelle previste nel presente documento.
Nel sito Internet di Leitz sono disponibili i termini e le condizioni di garanzia e i dettagli dei contatti
del servizio d'assistenza tecnica ai clienti.



& Gracias por elegir Leitz Ergo Cosy

Este producto es un asiento inflable ergonémico y una pelota de ejercicio. Mejora la postura al sentarse
activando los musculos de la espalda y del tronco Puede utilizarlo como asiento mientras trabaja en su
escritorio o para entrenamientos casuales en el hogar. Este producto es rapido de inflar, facil de
transportar y facil de mantener.

Informacién de seguridad

A PRECAUCION

Lea y comprenda este manual, incluidas las especificaciones técnicas.

Este producto esta disefiado para ser utilizado como una pelota de ejercicios para
sentarse y para hacer ejercicio en un entorno de oficina o en el hogar.

Este producto no es un juguete. Asegurese de que este producto esta fuera del alcance
de los nifios y los animales domésticos.

Este producto no es una silla ni un equipo deportivo. No se apoye ni se ponga de pie
sobre el producto. No exceda la capacidad de carga ma

Este producto no esta destinado a personas (incluidos nifios y mujeres embarazadas)
con capacidad fisica, sensorial o intelectual restringida o con falta de experiencia y/o
conocimientos.

Utilice el producto sélo con los accesorios originales suministrados.

Nunca infle el producto en atmdsferas expuestas a muy bajas temperaturas. Aseglrese
de que el producto se caliente antes de ser inflado. Asegurese de que el producto se
infla a una temperatura ambiente (19-23°C). Los contrastes de mas de 3 °C cambian la
presion de la pelota y pueden suponer un peligro.

Mantenga su area de trabajo limpia y bien iluminada. Los entornos desordenados u
oscuros pueden provocar accidentes y daiar el producto.

No exponga el producto a la luz solar directa. Mantenga el producto alejado del aceite,
liquidos, humedad, humedad, objetos afilados, y fuego. Asegtrese de que el producto
se infla a una temperatura ambiente.

Asegurese de que la superficie esté limpia y seca. No utilice el producto sobre
superficies afiladas, asperas, irregulares o resbaladizas (por ejemplo, suelos pulidos, de
pizarra, de madera o encerados). Utilice una alfombrilla (antid! ite) siesr io.
Compruebe el nivel de desgaste y la sensibilidad de las alfombras de color claro para
asegurarse de que el color no se borre. El fabricante no se hara responsable en estos
casos.

Compruebe si el producto presenta daiios antes de usarlo. Si hay algtn daiio visible, no
utilice el producto y pongase en contacto con el fabricante.

Cuando esté sentado o de pie, asegurese de estar firmemente en el suelo y utilice el
mango para mantener el producto en su lugar.

Para evitar lesiones, asegurese de sentarse siempre en posicion vertical y evitar
movimientos repentinos e inestables. No coma ni beba mientras utiliza este producto.
No intente abrir, modificar o reparar el producto. Las reparaciones deberan ser
realizadas Unicamente por personal autorizado.

Conserve toda la informacion de seguridad para futuras consultas. El fabricante no se
hace responsable de los dafios materiales o personales causados por un manejo o uso
incorrectos.

Vista general del producto ®
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Configuracion y uso

0]

®

Desembale el producto y compruebe el contenido del paquete.
Asegurese de que la pelota ® esté a una temperatura ambiente.

Coloque la pelota ® en el manguito ®. Asegurese de que la valvula de la pelota ® sobresale
del manguito ®.
Coloque la bomba de mano © en la valvula.

Infle la pelota ® al 80% y ponga el tapén ® en la valvula.
Asegurese de que la valvula permanece accesible.
Asegurese de que la pelota ® esté a una temperatura ambiente.

Retire el tapén ® de la valvula e infle la pelota ® al 100%.
Ponga el tapén © en la valvula. Cierre la cremallera y asegurese de que no hay tension en
ella.

Siéntese en posicion vertical y evite posiciones inestables.
No exceda la capacidad de carga maxima.

Especificaciones técnicas

Codigos de producto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensiones 265 cm

Circunferencia 204 cm

Peso 1000g (pelota), 560g (manguito)

Materiales PVC (pelota), poliéster (funda), embalaje sin plastico
Colores disponibles Amarrillo célido,azul claro y gris turquesa

Capacidad maxima de carga 100 kg

Longitud de usuario ideal 155-180 cm

Mantenimiento
Limpieza de la pelota asiento:

1.
2.

3.
4.
Garantia

1.
2.

Utilice el extractor de aire ® para desinflar la pelota ® y retirela del manguito ®.

Lave a mano el manguito ® a 30°C junto con colores similares. La primera vez lavelo por
separado. No utilice toallitas ni disolventes, ya que podrian dafar el producto.

Deje que el manguito ® se seque completamente. No secar en secadora.

Si es necesario, retire la pelusa del manguito ® con un cepillo para pelusas.

Leitz le ofrece una garantia de 2 afios para defectos materiales y de fabrica.
Leitz garantiza que cuando se produzcan fallos por defectos de fabricacion y de materiales
durante el periodo de garantia, reparara o, en su caso, sustituira el producto, sin coste alguno.
Queda expresamente excluida la garantia por deterioro normal.
La garantia Leitz perdera su validez en los siguientes casos:

a.  Siel producto no se ha configurado y utilizado de acuerdo con estas instrucciones;

b.  Siel producto ha sido alterado o reparado por alguien ajeno a Leitz;

c. Si se produce un fallo debido a causas externas;

d.  Siel producto se utiliza para usos diferentes a los previstos en este documento.
Encontraré las condiciones de la garantia y los datos de contacto de su servicio local de
atencion al cliente en la pagina web de Leitz.



Obrigado por escolher o Leitz Ergo Cosy

Este produto é€ uma bola insuflavel ergonémica para sentar e exercitar. Melhora a sua postura sentada ao
ativar as costas e os musculos centrais. Utilize-a como assento enquanto trabalha na sua secretaria ou
para treinos casuais em casa. Este produto é rapido de insuflar, facil de transportar, e simples de manter.

Informagéo de seguranga

CUIDADO

Leia e compreenda este manual, incluindo as especificagdes técnicas.

Este produto destina-se a ser utilizado como uma bola de exercicio de sentar e casual
num ambiente de escritério ou em casa.

Este produto nao é um brinquedo. Certifique-se de que as criangas e os animais de
estimagéo nao brinquem com o produto.

Este produto ndo é uma cadeira ou uma peca de equipamento desportivo. Nao se apoie
ou fique de pé sobre o produto. Nunca exceda a capacidade maxima de carga.

Este produto nao se destina a pessoas (incluindo criancas e mulheres gravidas) com
capacidade fisica, sensorial ou intelectual restrita ou com falta de experiéncia e/ou
conhecimento.

Utilize o produto apenas com os acessorios originais fornecidos.

Nunca insufle o produto num ambiente frio. Permita que o produto aqueca antes da
insuflagdo. Certifique-se de insuflar o produto a temperatura ambiente (19-23°C).
Desvios de mais de 3°C alteram a pressao da bola e causam situagoes perigosas.
Mantenha a area de operagéo limpa e bem iluminada. Ambientes desorganizados ou
escuros podem causar acidentes e danificar o produto.

NZo exponha o produto a luz solar direta. Manter o produto longe de 6leo, liquidos,
humidade, agua, objetos cortantes e fogo. Certifique-se de posicionar o produto a
temperatura ambiente.

Certifique-se de que a superficie esteja limpa e seca. Nao utilize o produto em
superficies afiadas, rugosas, irregulares ou escorregadias (por exemplo, ardésia,
madeira ou soalhos encerados ou polidos). Utilize um tapete (antiderrapante) se
necessario.

Verifique o desgaste e a sensibilidade dos tapetes de cor clara para garantir que a cor
néo se transfira. O fabricante ndo aceita qualquer responsabilidade em tais casos.
Verifique se o produto esta danificado antes de o utilizar. Se houver qualquer dano
visivel, ndo utilize o produto e contacte o fabricante.

Ao sentar-se ou levantar-se, certifique-se de estar de pé firmemente no chao e use a
pega para manter o produto no lugar.

Para evitar lesoes, certifique-se de se sentar sempre numa posicao vertical e evitar
movimentos bruscos e instabilidade. Nao coma ou beba durante a utilizagao deste
produto.

Nao tente abrir, modificar ou reparar o produto. As reparagdes devem ser efetuadas
apenas por pessoal autorizado.

Guarde todas as informagdes e instrugdes de seguranca para referéncia futura. O
fabricante ndo se responsabiliza por danos materiais ou lesdes causados por
manuseamento ou utilizagdo incorretos.

Vista geral do produto ®
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Preparacéo e utilizagado
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Desembale o produto e verifique o conteudo da embalagem.
Permita que a bola ® atinja a temperatura ambiente.

Coloque a bola ® na capa ®. Certifique-se de que a valvula da bola ® se mantém fora da
capa ®.
Coloque a bomba manual © na valvula.

Insufle a bola ® a 80% e insira o tamp&o ® na valvula.
Certifique-se de que a valvula permanega acessivel.
Deixe a bola ® descansar durante 2 horas.

Retire o tampao ©® da valvula e encha a bola ® a 100%.
Insira o tampéao ® na valvula. Feche o fecho e certifique-se de que ndo ha tensédo sobre a ele.

Sente numa posicéo vertical e evite instabilidade.
N&o exceda a capacidade méaxima de carga.

Especificagoes técnicas

Cadigos do produto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensdes 265 cm

Circunferéncia 204 cm

Peso 1000g (bola), 5609 (capa)

Materiais PVC (bola), Poliéster (capa), embalagem livre de plastico
Cores disponiveis Amarelo Quente, Azul Calmo e Cinza Veludo
Capacidade maxima de carga 100 kg

Comprimento de utilizagdo ideal | 155-180 cm

Manutencgao
Para limpar a Active Sitting Ball:

1.
2.

3.
4.

Utilize o removedor ® para desencher a bola ® e remova-a da capa ®.

Lave a capa ® de forma manual a 30°C com cores similares. Lave separadamente na
primeira vez. N&o utilize toalhetes ou solventes, uma vez que estes podem danificar o produto.
Deixe a capa ® secar completamente. N&o utilize maquina de secar.

Se necessario, remova os fiapos da capa ® com uma escova para fiapos.

Garantia

1.
2.

A Leitz da-lhe uma garantia de 2 anos para defeitos de materiais e fabrico.
A Leitz garante que quando surgirem falhas devido a defeitos de fabrico e materiais durante o
periodo da garantia, reparara ou, se necessario, substituira o produto, gratuitamente. Fica
expressamente excluida uma garantia de desgaste normal.
A garantia da Leitz fica cancelada nos seguintes casos:
a.  Se o produto néo tiver sido preparado e utilizado de acordo com estas instrugdes;
b.  Se o produto tiver sido alterado ou reparado por outra pessoa que néo seja da
Leitz;
c.  Seuma avaria surgir devido a causas externas;
d.  Se o produto for utilizado para utilizagdes diferentes das previstas neste
documento.
Pode encontrar os termos da garantia e os detalhes de contacto de seu servigo local de
atendimento ao cliente no website da Leitz.



Bedankt dat je voor Leitz Ergo Cosy koos

Dit product is een opblaasbare ergonomische zit- en oefenbal. Het verbetert de zithouding door uw
rug- en rompspieren te activeren. Gebruik hem als stoel terwijl u aan uw bureau werkt of voor lichte
oefeningen thuis. Dit product kan snel worden opgeblazen, is makkelijk te dragen en eenvoudig te
onderhouden.

Veiligheidsinformatie

A OPGELET

Lees en begrijp deze gebruiksaanwijzing, met inbegrip van de technische specificaties.

Dit product is bedoeld om te worden gebruikt als stoel en lichte oefenbal in een
binnenkantoorruimte of thuisomgeving.

Dit product is geen speelgoed. Laat kinderen en huisdieren niet met het product
spelen.

Dit product is geen stoel of sportuitrusting. Leun of sta niet op het product.
Overschrijd nooit de maximale belasting.

Dit product is niet geschikt voor personen (met inbegrip van kinderen en zwangere
vrouwen) met beperkte fysieke, zintuigelijke of intellectuele vermogens of een gebrek
aan ervaring en/of kennis.

Gebruik het product alleen met de originele, meegeleverde accessoires.

Blaas het product nooit in een koude omgeving op. Laat het product voor het opblazen
opwarmen. Zorg ervoor dat het product op kamertemperatuur (19-23°C) wordt
opgeblazen. Afwijkingen van meer dan 3°C veranderen de baldruk en veroorzaken
gevaarlijke situaties.

Houd het gebruiksbereik schoon en goed verlicht. Rommelige of donkere omgevingen
kunnen ongevallen veroorzaken en het product beschadigen.

Stel het product niet bloot aan direct zonlicht. Houd het product weg van olie, vioeistof-
fen, vocht, scherpe voorwerpen en vuur. Zorg ervoor dat het product op kamertempe-
ratuur wordt opgesteld.

Zorg ervoor dat het oppervlak schoon en droog is. Gebruik het product niet op
scherpe, ruwe, oneffen of gladde oppervlakken (b.v. leisteen, houten of geboende,
gepolijste vioeren). Gebruik een (antislip) vloermat, indien nodig.

Controleer de slijtage en gevoeligheid van lichtgekleurde tapijten om ervoor te zorgen
dat het kleur niet afgaat. De fabrikant is in dergelijke gevallen niet aansprakelijk.
Controleer het product voor gebruik op schade. Gebruik het product niet als er
zichtbare schade is en neem contact op met de fabrikant.

Zorg ervoor dat u bij het neerzitten of rechtstaan stevig op de grond staat en gebruik
het handvat om het product op zijn plaats te houden.

Zorg er om letsels te voorkomen altijd voor dat u rechtop zit en voorkom plotse
bewegingen en instabiliteit. Eet of drink niet terwijl u het product gebruikt.

Probeer het product niet te openen, wijzigen of herstellen. Herstellingen mogen alleen
door geautoriseerd personeel worden uitgevoerd.

Bewaar alle veiligheidsinformatie en instructies voor later gebruik. De fabrikant is niet
aansprakelijk voor materiéle schade of lichamelijke letsels die veroorzaakt zijn door
foutief gebruik.

Productoverzicht ®
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Installatie en gebruik
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Pak het product uit en controleer de inhoud van de verpakking.
Laat de bal ® op kamertemperatuur komen.

Steek de bal ® in de hoes ®. Zorg ervoor dat het ventiel op de bal ® uit de hoes steekt ®.
Plaats de handpomp © in het ventiel.

Blaas de bal ® tot 80% op en steek de dop ©® in het ventiel.
Zorg ervoor dat het ventiel toegankelijk blijft.
Laat de bal ® 2 uur lang rusten.

Verwijder de dop ® van het ventiel en blaas de bal ® op tot 100%.
Steek de dop ® in het ventiel. Sluit de rits en zorg ervoor dat deze niet onder spanning staat.

Zit recht en vermijd instabiliteit.
Overschrijdt nooit de maximale belasting.

Technische specificaties

Productcodes 52790019, 52790061, 52790089
Afmetingen 265 cm
Omtrek 204 cm
Gewicht 1000g (bal), 5609 (hoes)
Materialen PVC (bal), polyester (hoes), verpakking vrij van plastic
Beschikbare kleuren warm geel, kalm blauw en fluweel grijs
Maximum belasting 100 kg
Ideale lengte gebruiker 155-180 cm
Onderhoud

Actieve Zitbal reinigen:

1.
2.

3.
4

Garantie

1.
2.

Gebruik de verwijdertang ® om de bal ® te lossen en deze uit de hoes ® te verwijderen.
Handwas de hoes ® op 30°C met gelijke kleuren. Afzonderlijk wassen bij de eerste
wasbeurt. Gebruik geen natte doekjes of oplosmiddelen aangezien deze het product kunnen
beschadigen.

Laat de hoes ® volledig drogen. Niet in droogkas drogen.

Indien nodig, verwijder het pluis van de hoes ® met een pluisborstel.

Leitz geeft 2 jaar garantie voor defecten in materiaal en productie.
Leitz garandeert dat, wanneer er tijdens de garantieperiode een defect optreedt omwille van
een fabricage- of materiaalfout, het deze zal herstellen of, indien nodig, het product gratis zal
vervangen. Een garantie voor normale slijtage wordt hierbij uitdrukkelijk uitgesloten.
De Leitz-garantie vervalt in de volgende omstandigheden:
a.  Als het product niet correct is geinstalleerd en gebruikt in overeenstemming met
deze instructies;
b.  Als het product werd gewijzigd of hersteld door iemand anders dan Leitz;
c. Als er een fout ontstaat omwille van externe oorzaken;
d.  Als het gebruikte product voor andere redenen wordt gebruikt dan deze bedoeld in
dit document.
U vindt de garantievoorwaarden en contactgegevens van uw plaatselijke klantendienst op de
Leitz-website.
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@ Tak fordi du har valgt Leitz Ergo Cosy

Dette produkt er en oppustelig ergonomisk sidde- og traeningsbold. Den forbedrer din siddestilling
ved at aktivere dine ryg- og kernemuskler. Brug den som et ssede, mens du arbejder ved dit
skrivebord, eller til afslappet traening derhjemme. Dette produkt kan hurtigt pustes op, det er let at
baere og nemt at vedligeholde.

Sikkerhedshenvisninger

A ADVARSEL

Laes denne brugsanvisning grundigt, ogsa de tekniske specifikationer.

Produktet er beregnet til anvendelse som siddebold og til afslappede ovel
indenders pa kontoret eller derhjemme.

Produktet er ikke noget legetgj. Pas pa, at bern og kaledyr ikke leger med
produktet.

Dette produkt er ikke nogen stol eller noget sportsudstyr. Lan og stil dig ikke pa
produktet. Den maksimale belastning ma ikke overskrides.

Dette produkt er ikke beregnet til personer (herunder bern og gravide kvinder) med
begraensede fysiske eller sensoriske evner, begrensede andsevner eller manglende
erfaring og / eller viden.

Brug produktet kun med det originale, medfelgende tilbehor.

Pust aldrig produktet op i kolde omgivelser. Lad produktet varme op, for det pustes
op. Serg for at puste produktet op ved stuetemperatur (19-23°C). Afvigelser pa mere
end 3°C &ndrer boldens tryk og forarsager farlige situationer.

Hold det omrade, hvor produktet anvendes, rent og godt belyst. Rodede eller mgrke
omgivelser kan forarsage ulykker og beskadige produktet.

Udszet ikke produktet for direkte sollys. Hold produktet vaek fra olie, vaesker, fugt,
fugtighed, skarpe genstande og ild. Serg for, at produktet har stuetemperatur, nar
det er sat op.

Sorg for, at overfladen er ren og ter. Brug ikke produktet pa skarpe, ru, ujevne eller
glatte overflader (f.eks. skifer, tra eller voksbehandlede, polerede gulve). Brug om
nedvendigt en (skridsikker) gulvmatte.

Kontroller slid og felsomhed af lyse taepper for at sikre, at farven ikke smitter af.
Producenten patager sig intet ansvar i sadanne tilfaelde.

Kontroller produktet for skader fer brug. Hvis der er nogen synlig skade, ma
produktet ikke anvendes, og producenten skal kontaktes.

Nar du saetter dig ned eller rejser dig op, skal du serge for at sta fast pa jorden og
bruge handtaget til at holde produktet pa plads..

For at undga skader skal du serge for altid at sidde i en oprejst stilling og undga
pludselige bevaegelser og ustabilitet. Undga at spise eller drikke, mens du bruger
produktet.

Forsgg ikke pa at abne, modificere eller reparere produktet. Reparationer ma kun
udferes af autoriseret personale.

Opbevar alle sikkerhedshenvisninger og brugsanvisningen til fremtidig brug.
Leveranderen yder ingen garanti for materiel eller personlig skade som falge af
uhensigtsmassig handtering eller brug.

Produktoversigt ®
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Ibrugtagning og brug

®

®

Pak produktet ud, og kontroller pakkens indhold.
Lad bolden ® komme op pa stuetemperatur.

Laeg ® i betreekket ®. Serg for, at ventilen pa bolden ® rager ud af betraekket ®.
Saet handpumpen © i ventilen.

Oppust bolden @ til 80%, og saet proppen © i ventilen.
Serg for, at ventilen forbliver tilgaengelig.
Lad bolden ® hvile i to timer.

Fjern proppen ® fra ventilen, og pust bolden ® op til 100%.
Saet proppen © i ventilen. Luk lynlasen, og serg for, at den ikke sidder spaendt.

Sid i en oprejst stiilling, og undga ustabilitet.
Den maksimale belastning ma ikke overskrides.

Tekniske specifikationer

Produktkoder 52790019, 52790061, 52790089

Dimensioner @ 65 cm

Omfang 204 cm

Veegt 1000g (bold), 560g (betraek)

Materialer PVC (bold), polyester (betreek), emballage uden kunststof
Fas i farverne Warm Yellow, Calm Blue og Velvet Grey

Maksimal belastning 100 kg

Brugerens ideelle hgjde 155-180 cm

Vedligeholdelse
Sadan rengeres Active Sitting Ball:

1.
2.

3.
4.

Garanti

1.
2.

Brug removeren ® til at temme bolden ® for luft, og tag den ud af betraekket ®.
Vask betraekket ® i handen ved 30°C med tilsvarende farver. Vaskes szerskilt forste
gang. Brug ikke vadservietter eller oplasningsmidler, idet brugen af disse kan beskadige
produktet.

Lad betraekket ® torre fuldsteendigt. Ma ikke terres i tarretumbleren.

Om ngdvendigt fiern fnuller fra @rmet ® med en fnugberste.

Leitz yder 2 ars garanti for materiale- og produktionsfejl.
| tilfzelde af inden for garantiperioden opstaende fejl pa grund af produktion og materiale
garanterer Leitz at reparere eller om ngdvendigt at bytte produktet vederlagsfrit. Der ydes
ingen garanti for normal slitage pa produktet.
Leitz’ garanti bortfalder, safremt:
a. produktet ikke er blevet taget i brug eller anvendt i henhold til denne
brugsanvisning;
b.  der er foretaget endringer eller reparationer pa produktet af andre end Leitz;
c.  der foreligger en fejl som folge af eksterne arsager;
d.  produktet bliver anvendt til andre formal end beskrevet i dette dokument.
Du kan finde garantibetingelserne og kontaktoplysningerne om din lokale kundeservice pa
Leitz’ websted.
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Q@D Takk for at du har valgt Leitz Ergo Cosy

Dette produktet er en oppblasbar ergonomisk sitte- og treningsball. Den forbedrer posituren din nar
du sitter ved & aktivere rygg og kjernemuskulaturen din. Bruk den som en stol mens du jobber eller
for avslappa trening hjemme. Dette produktet er raskt & blase opp, enkelt & baere og enkel &
vedlikeholde.

Sikkerhetsinformasjon

A ADVARSEL

Les og forsta denne bruksanvisningen, inkludert de tekniske spesifikasjonene.
Dette produktet er tiltenkt & brukes som noe & sitte pa og en uformell treningsball pa
et innenders kontor eller hjemme.

Dette produktet er ikke en leke. Veer sikker pa at barn og dyr ikke leker med dette
produktet.

Dette produktet er ikke en stol eller treningsutstyr. lkke len deg eller sta pa
produktet. Aldri overga maks lastekapasitet.

Dette produktet er ikke tiltenkt brukt av personer (inkludert barn og gravide) med
restriktive fysiske, sensoriske eller intellektuelle evner eller mangel pa erfaring og/
eller kunnskap.

Bare bruk produktet med originalt medfelgende tilbehor.

Aldri blas opp produktet i et kaldt miljg. Tillat produktet & varme seg opp for du
blaser det opp. Veer sikker pa at du blaser opp produktet i romtemperatur (19-23°C).
Avvik pa mer enn 3°C kan endre trykket i ballen og forarsake farlige situasjoner.
Hold operasjonsomradet rent og godt opplyst. Rotete eller mgrke omradet kan
forarsake ulykker og edelegge produktet.

Ikke utsett produktet for direkte sollys. Hold produktet borte fra olje, vaesker,
luftfuktighet, fuktighet, skarpe objekter og brann. Vaer sikker pa a plasser produktet
i romtemperatur.

Veer sikker pa at overflaten er ren og terr. lkke bruk produktet pa en skarp, ru, ujevn
eller glatt overflate (f.eks. Skiver, tre eller vokset, polerte gulv). Bruk en (anti-skli)
gulvmatte hvis nedvendig.

Sjekk slitasje og sensitivitet for lyse tepper for & forsikre deg om at fargen ikke
farger av. Produsenten overtar ingen ansvar i slike saker.

Sjekk produktet for skader for bruk. lkke bruk produktet hvis det er noen synlige
skader og kontakt produsenten.

Nar du sitter eller star, ma du vare sikker pa a sta godt pa bakken og a bruke
handtakene for & holde produktet pa plass.

For & unnga skader, veer sikker pa a sitte i en oppreist posisjon og unnga plutselige
bevegelser og ustabilitet. Ikke spis eller drikk mens du bruker produktet.

lkke prov a apne, modifisere eller a reparere produktet. Reparasjoner skal bare bli
utfert av autorisert personale.

Oppbevar all sikkerhetsinformasjon og instruksjoner for fremtidig referanse.
Produsenten er ikke ansvarlig for materiell skade eller personlig skade forarsaket av
feil handtering eller bruk.

Produkt oversikt @
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Ball

Erme
Handpumpe
Plugg (2)
Fjerner
Bruksanvisning



Oppsett og bruk

@
. Pakk ut produktet og sjekk innholdet i pakken.
. Tillat ball ® & na romtemperatur.
®
. Stikk ball ® inn i ermet ®. Veer sikker pa at ventilen pa ball ® stikker ut av ermet ®.
. Stikk handpumpen © inn ventilen.
®
e  Blas opp ball ® til 80% og sett plugg © inn i ventilen.
e Veer sikker pa at ventilen forblir tilgjengelig.
e Tillat ball ® a hvile i 2 timer.
®
. Fjern plugg © fra ventilen og blas opp ball ® til 100%.
e  Sett pluggen © inn i ventilen. Lukk glidelasen og veer sikker pa at det ikke er noen
spenninger pa den.
®

. Sitt i en oppreist posisjon og unnga instabilitet.
e |kke overga maksimal laste kapasitet.

Tekniske spesifikasjoner

Produkt koder 52790019, 52790061, 52790089
Dimensjoner @65 cm
Omkrets 204 cm
Vekt 1000g (ball), 560g (erme)
Materialer PVC (ball), Polyester (erme), plastikk fri pakning
Tilgjengelige farger Varm gul, beroligende bla og flayelsgra
Maks lastekapasitet 100 kg
Ideal bruker hgyde 155-180 cm
Vedlikehold

For & vaske en aktiv sitteball:
1. Bruk fjernemiddel ® a tamme ballen for luft ® og fierne det fra ermet ®.
2. Handvask ermet ® pa 30°C med lignende farger. Vask separat den farste gangen. Ikke
bruk kluter eller Iasemiddel da dette kan skade produktet.
3. Tillat ermet ® a terke fullstendig. Ikke tork i tarketrommel.
4. Hvis ngdvendig, fiern lo fra ermet ® med en klesrulle.

Garanti

1. Leitz gir deg en 2-ars garanti for mangler i materialer og produseringsfeil.

2.  Leitz garanterer at hvis feil oppstar pa grunn av mangler i produsering eller materialer i
lopet av garantiperioden, vil det reparere eller, om ngdvendig, erstatte produktet, gratis. En
garanti for normal bruk og slitasje er herved uutrykkelig utelukket.

3.  Leitz garantien skal opphere i falgende tilfeller:

a.  Hvis produktet ikke har blitt montert og brukt i overensstemmelse med disse
instruksene;

b.  Hvis produktet har blitt endret eller reparert av andre enn Leitz;

c.  Huvis feil oppstar pa grunn av eksterne arsaker;

d.  Hvis produktet er brukt til annet enn det som er tiltenkt i dette produktet.

4. Du kan finne garanti vilkar og kontakt deltajene til din lokale kundeservice pa Leitz sin
nettside.
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Tack for ditt val av Leitz Ergo Cosy

Denna produkt ar en uppblasbar ergonomisk sitt- och traningsboll. Det forbattrar din sittstallning
genom att aktivera rygg- och kdrnmusklerna. Anvand den som en sittplats nar du arbetar vid
skrivbordet eller for avslappnade traningspass. Denna produkt &r snabb att blasa upp, latt att bara
och enkel att underhalla.

Sakerhetsinformation

A FORSIKTIGHET

Las och forsta denna manual, inklusive tekniska specifikationer.

Denna produkt dr avsedd att anvdandas som en sittande och avslappnande
traningsboll i en inomhusmiljé pa kontoret eller hemma.

Denna produkt &r inte en leksak. Se till, att barn och husdjur inte leker med
produkten.

Denna produkt &r inte en stol eller en sportutrustning. Luta eller sta inte pa
produkten. Overskrid aldrig maximal lastkapacitet.

Denna produkt ar inte avsedd for personer (inklusive barn och gravida kvinnor) med
begransad fysisk, sensorisk eller intellektuell formaga eller brist pa erfarenhet och/
eller kunskap.

Anviand endast produkten med medféljande original tillbehor.

Blas aldrig upp produkten i en kall omgivning. Lat produkten viarmas upp innan du
blaser upp den. Se till att blasa upp produkten vid rumstemperatur (19-23°C).
Avvikelser pa mer an 3°C forandrar bolltrycket och orsakar farliga situationer.

Hall uppehallsomradet rent och vél upplyst. Roériga eller morka miljéer kan orsaka
olyckor och skada produkten.

Exponera inte produkten for direkt solljus. Hall produkten borta fran olja, vatskor,
fukt, vata, vassa foremal och eld. Se till, att placera produkten i rumstemperatur.
Se till att ytan &r ren och torr. Anvand inte produkten pa vassa, grova, ojamna eller
hala ytor (t.ex. skiffer, tra eller vaxade, polerade golv). Anvand vid behov en
(anti-halk) golvmatta.

Kontrollera slitage och kénslighet for ljusa mattor for att sékerstalla att fargen inte
skaver. Tillverkaren patar sig inget ansvar i sadana fall.

Kontrollera produkten for skada fore anvdandning. Om det finns nagra synliga
skador, anvénd inte produkten utan kontakta tillverkaren.

Nér du sitter ner eller star upp, se till att sta stadigt pa marken och anvand
handtaget for att halla produkten pa plats.

For att undvika skador, se till att alltid sitta i uppratt lage och undvik plétsliga
rérelser och instabilitet. At eller drick inte, nir du anvander denna produkt.

Forsok inte 6ppna, modifiera eller reparera produkten. Reparationer ska endast utfo-
ras av auktoriserad personal.

Spara all sdkerhetsinformation och instruktioner for framtida referens. Tillverkaren
ansvarar inte for materiell- eller personskada, som orsakats av felaktig hantering
eller anvandning.

Produktoversikt @
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Installation och anvéndning

®

®

Packa upp produkten och kontrollera innehallet i forpackningen.
Lat bollen ® na rumstemperatur.

Satt bollen ® i armen ®. Se till att ventilen sitter pa ® sticker ut fran armen ®.
Sétt handpumpen © i ventilen.

Pumpa upp bollen ® till 80% och satt in pluggen © i ventilen.
Se till att ventilen forblir atkomlig.
Lat bollen ® vilai 2 timmar.

Ta bort pluggen © fran ventilen och pumpa upp bollen ® till 100%.
Sétt in pluggen © i ventilen. Stang blixtlaset och se till att det inte finns nagon spanning pa
det.

Sitt uppratt och undvik instabilitet.
Overskrid inte maximal lastkapacitet.

Tekniska specifikationer

Produktkoder 52790019, 52790061, 52790089
Matt @65 cm
Omkrets 204 cm
Vikt 1000g (boll), 560g (arm)
Material PVC (boll), polyester (arm), plastfri férpackning
Tillgéngliga farger Varmgul, lugnbla och sammetsgra
Maximum lastkapacitet 100 kg
Idealisk anvéandarlangd 155-180 cm
Underhall
Sa har rengdr du den aktiva sittbollen:
1. Anvand borttagaren ® for att tomma bollen ® och ta bort den fran &rmen ®.
2. Handtvatta armen ® vid 30°C med liknande farger. Tvatta separat forsta gangen. Anvand
inte vatservetter eller I6sningar, eftersom de kan skada ytan.
3. Latarmen ® torka fullstandigt. Torktumla ej.
4. Vid behovy, ta bort ludd fran armen ® med en luddborste.
Garanti
1. Leitz ger dig 2-ars garanti for materialfel och tillverkning.
2.  Leitz garanterar att nar fel uppstar pa grund av defekter i tillverkning och material under
garantitiden, kommer dessa att repareras eller produkten byts ut vid behov utan kostnad.
En garanti fér normalt slitage &r hédrmed uttryckligen utesluten.
3.  Leitz garantin upphor att galla i féljande fall:
a.  Om produkten inte har installerats och anvéants enligt dessa instruktioner;
b.  Om produkten har andrats eller reparerats av nagon annan an Leitz;
c.  Om ett fel intréffar pa grund av externa orsaker.;
d.  Om produkten anvénds fér andra &ndamal, &n vad som avses i detta dokument.
4.  Du kan hitta garantivillkoren och kontaktuppgifterna for din lokala kundtjanst pa Leitz

webbsida.
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«» Kiitos, etta olet valinnut Leitz Ergo Cosyn

Tama tuote on ilmalla téytettdva ergonominen istuma- ja jumppapallo. Se parantaa istuma-asentoasi
selka- ja vartalon lihaksia aktivoimalla. Kayta sita istuimena kirjoituspdydan aarella tydskennellessasi
tai tavallisena jumppapallona kotona. Téma tuote voidaan nopeasti tayttaa ilmalla, sitd on helppo
kantaa ja yksinkertainen sailyttaa.

Turvallisuustiedot
A VARO

Lue tdma kayttoohje, mukaan lukien tekniset tiedot, ja varmista, etta olet ymmartanyt
ne.

Tama tuote on tarkoitettu kdytt6on istuma- ja tavallisena jumppapallona
sisdtoimistossa tai kotiympéristossa.

Tama tuote ei ole leikkikalu. Varmista, etteivt lapset ja lemmikit leiki tuotteella.

4 tuote ei ole tuoli eika osa urheiluvarustusta. Ald nojaa tuotteeseen tai seiso sen
i. Ala koskaan ylitd suurinta sallittua kuormituskapasiteettia.

Tama tuote ei ole tarkoitettu henkildille, mukaan lukien lapset ja raskaana olevat
henkil6t, joiden fyysiset, aistilliset tai alylliset kyvyt ovat rajoittuneita tai joilla ei ole
kokemusta tai tietoja tdméan kaytosta.

Kéyta tuotetta ainoastaan alkuperaisilla, mukana toimitetuilla tarvikkeilla.

Al koskaan tayti ilmaa tuotteeseen kylmiassa ympéristdssa. Anna tuotteen lammeta
ennen tayttamista. Varmista, etta tuote taytetaan ilmalla huonelampétilassa

(19-23 °C). Yli 3 °C poikkeamat muuttavat pallon painetta ja aiheuttavat
vaaratilanteita.

Pida kayttopaikka puhtaana ja hyvin valaistuna. Sekainen tai pimea ymparisto voi
aiheuttaa tapaturmia ja vaurioittaa tuotetta.

Al altista tuotetta suoralle auringonsiteilylle. Ala altista tuotetta 6ljylle, nesteille,
kosteudelle, markyydelle, teraville esineille ja tulelle. Varmista, etta tuote on kéytoéssa
huonelampétilassa.

Varmista, ett3 pinta on puhdas ja kuiva. Al kayta tuotetta teravilla, karkeilla,
epatasaisilla tai liukkailla pinnoilla (esim. liuskekivilld, puu- tai vahatuilla pinnoilla,
kiillotetuilla lattioilla). Kéyta tarvittaessa (liukumista estdvaa) mattoa.

Tarkasta kaytto ja herkkyys vaaleilla matoille varmistaaksesi, ettei varia tartu irti.
Valmistaja ei ole vastuussa kyseisissa tapauksissa.

Tarkasta tuote vaurioiden varalta ennen kaytt6a. Jos huomaat néakyvia vaurioita, dla
kayta tuotetta ja ota yhteytta valmistajaan.

Kun istut alas tai nouset ylos, varmista etta jalkasi ovat tukevasti maassa ja kayta
kahvaa pitaaksesi tuotteen paikoillaan.

Loukkaantumisien valttamiseksi varmista aina, ettd istut suorana ja valtat dkkinaisia
liikkeité ja epatasapainoa. Al syb tai juo tuotetta kéyttiessasi.

Al yrita avata, muuttaa tai korjata tuotetta. Korjaukset saa suorittaa vain valtuutettu
henkilokunta.

Sailyta kaikki turvallisuustiedot ja ohjeet myohempaa kayttoa varten. Valmistaja ei ole
vastuussa virheellisesta kasittelysta tai kaytosta aiheutuneista aineellisista
vahingoista tai henkildvahingoista.

Tuotteen yleiskatsaus O

Tmoowy

pallo

paallys
kasipumppu
tulppa (2)
tulpanpoistaja
kayttdohje
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Kayttoonotto ja kayttdo

@

®

Ota tuote paketista ja varmista sen sisalto.
Anna pallon ® l&mmeta huonelampétilan lampdiseksi.

Aseta pallo ® paallyksen ® sisdan. Varmista, etté pallon ® venttiili nékyy paéllyksen
raosta.
Aseta kasipumppu © venttiiliin.

Tayta palloa ® 80 % ja aseta tulppa © venttiiliin.
Varmista, etta venttiili on nakyvissa.
Anna pallon ® levéta 2 tuntia.

Poista tulppa ® venttiilista ja tayta pallo ® tayteen, 100 %.
Aseta tulppa © venttiilin. Sulje vetoketju ja varmista, ettei siihen kohdistu jannitysta.

Istu suorana ja valta epatasapainoa.
Ala ylita suurinta sallittua kuormituskapasiteettia.

Tekniset tiedot

Tuotekoodit 52790019, 52790061, 52790089

Mitat @ 65 cm

Ymparysmitta 204 cm

Paino 1000 g (sisapallo), 560 g (paallys)

Materiaalit PVC (sisapallo), polyesteri (paallys), muoviton pakkaus
Mahdolliset varit Lammin keltainen, rauhoittava sininen ja sametinharmaa

Suurin sallittu kuormituskapasiteetti | 100 kg

Kayttajan ideaalipituus 155-180 cm

Hoito-ohjeet
Active-istumapallon puhdistus:

1.
2.

Kayta tulpanpoistajaa ® ja paasta iima pallosta ® ja ota se ulos paallyksestéa ®.
Pese paallys ® 30 °C lampétilassa samanvéristen vérien kanssa. Pese erillaan
ensimmaisellé kerralla. Alé kéyté pyyhkeité tai liuotinaineita, koska ne voivat vaurioittaa
tuotetta.

Anna paéllyksen ® kuivua téysin. Alé kuivata kuivausrummussa.

Tarvittaessa poista nukka paallyksesta ® nukkaharjalla.

Leitz antaa sinulle 2 vuoden takuun materiaali- ja valmistusvirheiden varalta.

Leitz takaa, etta jos takuuaikana iimenee valmistus- ja materiaalivirheisté johtuvia vikoja, se

korjaa tuotteen tai tarvittaessa vaihtaa sen maksutta. Normaalia kulumista koskeva takuu
suljetaan taten nimenomaisesti pois.
Leitzin takuu raukeaa seuraavissa tapauksissa:
a. jos tuotetta ei ole otettu kayttoon ja kaytetty naiden ohjeiden mukaisesti
b.  jos joku muu kuin Leitz on muuttanut tai korjannut tuotetta
c.  jos vika johtuu ulkoisista syista
d. jos tuotetta kaytetaan tavalla, joka eroaa tassa asiakirjassa ilmaistusta
kéayttotarkoituksesta.
Loydéat takuuehdot ja paikallisen asiakaspalvelun yhteystiedot Leitzin verkkosivulta.
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Taname, et valisite Leitz Ergo Cosy

See toode on taispuhutav ergonoomiline istumis- ja véimlemispall. See parandab teie istumisasendit,
aktiveerides selja- ja kerelihased. Kasutage seda istmena oma t66laua juures véi véimlemiseks
kodus. Toode on kiiresti tdispuhutav, hdlpsalt kaasas kantav ja hooldatav.

Ohutusalane teave

A ETTEVAATUST

Toote

Tmoow>

Lugege ja moistke kdesolevat juhendit, sh tehnilisi andmeid.

Toode on méeldud kasutamiseks istumis- ja véimlemispallina kontoriruumides voi
kodus.

See toode ei ole manguasi. Arge laske lastel ja loomadel tootega manglda

See toode ei ole tool ega spordivahend. Arge toetuge ega seiske tootele. Arge
kunagi iiletage maksimaalset kandevoimet.

See toode pole mdeldud piiratud fiilisiliste, sensoorsete v6i vaimsete voimetega
inimestele (sh lapsed ja rasedad naised) voi puudulike teadmiste ja kogemustega
inimestele.

Kasutage toodet ainult koos kaasapandud originaaltarvikutega.

Arge kunagi puhuge toodet tiis kiilmas keskkonnas. Enne tiispuhumist laske tootel
soojeneda. Puhuge toodet tiis ainult toatemperatuuril (19-23°C). Temperatuuri
koikumine lile 3°C muudab palli rohku ja tekitab ohtlikke olukordi.

Hoidke kasutuspiirkond puhas ja hasti valgustatud. Segamini voi pimedad ruumid
voivad pohjustada onnetusi ja kahjustada toodet.

Viltige toote kokkupuutumist otsese paikesevalgusega. Hoidke toode eemal 6list,
vedelikest, niiskusest, teravatest esemetest ja tulest. Hoidke toodet
toatemperatuuril.

Kontrollige, et pind oleks puhas ja kuiv. Arge kasutage toodet teravatel, karedatel,
ebatasastel voi libedatel pindadel (nt kiviplaadid, puidust voi vahatatud, poleeritud
porandad). Vajadusel kasutage (libisemisvastast) alusmatti.

Kontrollige heledate vaipkatete kulumist ja vastupidavust, tagamaks et varv ei
ho6rdu maha. Tootja ei vota endale selle eest mingit vastutust.

Enne kasutamist kontrollige toodet kahjustuste suhtes. Kui markate kahjustusi, drge
kasutage toodet ja votke lihendust tootjaga.

Istudes voi seistes kontrollige, et jalad toetuksid kindlalt pérandale ja kasutage
kaepidet, et toodet paigal hoida.

Vigastuste véltimiseks istuge alati sirgelt ning véltige akilisi liigutusi ja
ebastabiilsust. Arge s66ge ega jooge toote kasutamise ajal.

Arge proovige toodet avada, modifitseerida ega remontida. Remonditdid tohib teha
ainult volitatud personal.

Hoidke ohutusalane teave ja juhised hilisemaks kasutamiseks alles. Tootja ei
vastuta kahjude voi vigastuste eest, mis on tingitud ebadigest kasitsemisest voi
kasutamisest.

lilevaade ®
Pall
Umbris
Kéasipump
Kork (2)
Eemaldaja
Kasutusjuhend
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Ulesseadmine ja kasutamine

®

®

Pakkige toode lahti ja kontrollige pakendi sisu.
Laske pallil ® soojeneda toatemperatuurile.

Pange pall ® imbrise ® sisse. Kontrollige, et ventiil pallil ® ulatuks Gimbrisest ® valja.
Pistke kasipump © ventiili sisse.

Puhuge pall ® kuni 80% tais ja sisestage kork © ventiili sisse.
Veenduge, et ventiil oleks ligipadsetav.
Laske pallil ® seista 2 tundi.

Eemaldage kork © ventiilist ja puhuge pall ® 100% tais.
Pistke kork © ventiili sisse. Sulgege tomblukk ja kontrollige, et see poleks pinge all.

Istuge sirgelt ja valtige ebastabiilsust.
Arge liletage maksimaalset kandevdimet.

Tehnilised andmed

Toote koodid 52790019, 52790061, 52790089
Mootmed @65 cm
Umbermaét 204 cm
Kaal 1000g (pall), 560g (Umbris)
Materjalid PVC (pall), poliiester (limbris), plastikuvaba pakend
Saadaolevad varvid Soe kollane, tiiiine sinine ja velvethall
Maksimaalne kandevdime 100 kg
Kasutaja ideaalpikkus 155-180 cm
Hooldus
Aktiivse istumispalli puhastamiseks:

1. Kasutage eemaldajat ®, et palli ® 6hust tiihjaks lasta ja votke see limbrisest ® valja.

2. Peske timbrist ® kasireziimil, veetemperatuuril 30°C, koos sarnaste varvidega.
Esmakordsel pesemisel pesta eraldi. Arge kasutage salvritte ega lahusteid, kuna need
voivad toodet kahjustada.

3. Laske timbrisel ® taielikult kuivada. Mitte tsentrifuugida.

4. Vajadusel eemaldage timbriselt ® topid topieemaldaja abil.

Garantii

1. Leitz annab 2-aastase garantii materjali- ja tootmisdefektide suhtes.

2. Leitz tagab, et kui garantiiperioodil tekivad tootmisest ja materjalist tingitud defektid, siis
parandame véi vajadusel asendame toote tasuta. See garantii ei hdlma tavaparasest
kulumisest tingitud puudusi.

3.  Leitzi garantii ei kehti jargmistel juhtudel:

a.  kuitoodet pole lles seatud ja kasutatud vastavalt kaesolevale juhendile;

b.  kui toodet on muudetud v&i remonditud kellegi muu poolt peale Leitzi

c.  kuitekib valistest pohjustest tingitud defekt;

d.  kuitoodet on kasutatud muudeks otstarveteks peale kdesolevas dokumendis
kirjeldatu.

4.  Garantiitingimused ja kohaliku klientiteeninduse kontaktandmed leiate Leitzi veebisaidilt.
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Paldies, ka izvél&jaties Leitz Ergo Cozy

Sis produkts ir piepG$ama ergonomiska sédé$anas un vingro$anas bumba. Tas uzlabo jasu staju,
aktivizéjot muguras un pamata muskulus. Izmantojiet to ka sedekli, stradajot pie rakstamgalda, vai
ikdienas treniniem majas. Sis izstradajums ir atri uzpisams, viegli parnésajams un vienkarsi kopjams.

Drosibas informacija

A UZMANIBU

Izlasiet un izprotiet So rokasgramatu, tostarp tehniskas specifikacijas.

Sis izstradajums ir paredzéts lieto$anai ka sédésanas un ikdienas vingro$anas
bumba iekstelpu biroja vai majas vide.

Sis izstradajums nav rotallieta. Parliecinieties, ka bérni un majdzivnieki nespéléjas
ar izstradajumu.

Sis izstradajums nav krésls vai sporta aprikojums. Neatbalstieties un nestaviet uz
izstradajuma. Neparsniedziet maksimalas slodzes jaudu.

Sis izstradajums nav paredzéts personam (tostarp bérniem un gritniecém) ar
ierobezotam fiziskam, manu vai intelektualam spéjam vai ar pieredzes un/vai
zinasanu trikumu.

Izmantojiet izstradajumu tikai ar originalajiem komplektacija ieklautajiem
piederumiem.

Nekad nepiepitiet izstradajumu auksta vidé. Pirms uzpasanas laujiet izstradajumam
sasilt. Noteikti uzputiet izstradajumu istabas temperatiira (19-23 °C). Novirzes, kas
parsniedz 3 °C, maina bumbas spiedienu un rada br: situacijas.

Uzturiet darbibas zonu tiru un labi apgaismotu. Parblivéta vai tumsa vide var izraisit
negadijumus un sabojat izstradajumu.

Nepaklaujiet izstradajumu tieSiem saules stariem. Sargajiet izstradajumu no ellas,
Skidrumiem, mitruma, asiem priekSmetiem un uguns. Noteikti novietojiet
izstradajumu istabas temperatara.

Parliecinieties, vai virsma ir tira un sausa. Nelietojiet izstradajumu uz asam,
raupjam, nelidzenam vai slidenam virsmam (piem., Sifera, koka vai vaskotas, pulétas
gridas). Ja nepiecieSams, izmantojiet (pretslides) gridas paklajinu.

Parbaudiet gaiSas krasas paklaju nodilumu un jutigumu, lai nodrosinatu, ka krasa
nenoberzas. Sados gadijumos razotajs neuznemas nekadu atbildibu.

Pirms lietoSanas parbaudiet, vai izstradajumam nav bojajumu. Ja ir redzami
bojajumi, nelietojiet izstradajumu un sazinieties ar razotaju.

Sézot vai stavot kajas, noteikti staviet stingri uz zemes un izmantojiet rokturi, lai
izstradajums batu vieta.

Lai izvairitos no traumam, vienmeér sédiet vertikala stavokli un izvairieties no
péksnam kustibam un nestabilitates. Neédiet un nedzeriet $i izstradajuma lietoSanas
laika.

Neméginiet atvért, parveidot vai labot izstradajumu. Labojumus drikst veikt tikai
pilnvarots personals.

Saglabajiet visu droSibas informaciju un instrukcijas turpmakai uzzinai. Razotajs
nav atbildigs par materialajiem zaudéjumiem vai miesas bojajumiem, kas radusies
nepareizas apieSanas vai lietoSanas rezultata.

Izstradajuma parskats @

Tmoow>

Bumba

Uzmava

Rokas siknis
Aizbaznis (2)
Nonéméjs

Lietotaja rokasgramata
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UzstadiSana un lietoSana

®

®

Izsainojiet izstradajumu un parbaudiet iepakojuma saturu.
Laujiet bumbai ® sasniegt istabas temperatru.

levietojiet bumbu ® uzmava ®. Parliecinieties, vai varsts uz bumbas ® izvirzas no
uzmavas ®.
levietojiet rokas stkni © varsta.

Piepdatiet bumbu ® ITdz 80% un ievietojiet aizbazni © varsta.
Parliecinieties, vai varsts ir pieejams.
Atstajiet bumbu ® miera stavokli 2 stundas.

Nonemiet aizbazni ® no varsta un piepitiet bumbu @ Iidz 100%.
levietojiet aizbazni © varsta. Aizveriet ravéjslédzéju un parliecinieties, vai tas nav
nospriegots.

Sédiet vertikala stavokit un izvairieties no nestabilitates.
Neparsniedziet maksimalas slodzes jaudu.

Tehniskas specifikacijas

Izstradajuma kodi 52790019, 52790061, 52790089
I1zméri @65 cm
Perimetrs 204 cm
Svars 1000g (bumba), 560g (uzmava)
Materiali PVC (bumba), poliesters (uzmava), iepakojums bez plastmasas
Pieejamas krasas Silti dzeltena, mierigi zila un samta peléka
Maksimala slodzes jauda 100 kg
Ideals lietotaja augums 155-180 cm
Apkope

Lai notiritu aktivo sédbumbu:

1. Izmantojiet nonéméju ®, lai iztukSotu bumbu ® un nonemtu to no uzmavas ®.

2. Mazgajiet uzmavu ar rokam ® 30 °C temperatara ar lidzigam krasam. Pirmo reizi
mazgajiet atseviski. Neizmantojiet salvetes vai $kidinatajus, jo tie var sabojat izstradajumu.

3. Laujiet uzmavai ® pilniba nozat. Nedrikst zavét velas zavétaja.

4.  JanepiecieS8ams, no uzmavas nonemiet pliksnas ® ar pliksnu suku.

Garantija

1. Leitz sniedz jums 2 gadu garantiju attieciba uz materialu un razo$anas defektiem.

2.  Leitz garantg, ka gadijuma, ja garantijas laika radisies razo$anas un materialu defektu
izraisTti bojajumi, tos bez maksas salabos vai arf, ja nepiecieSams, izstradajumu nomainTs.
Garantija normalam nolietojumam ar $o ir skaidri izslégta.

3.  Leitz garantija zaudé spéku $ados gadijumos:

a. jaizstradajums netiek uzstadits un lietots saskana ar So instrukciju;

b.  jaizstradajumu ir mainijis vai labojis kads cits, nevis Leitz;

c. jaklame rodas aréju iemeslu dél;

d. jaizstradajums tiek izmantots citiem mérkiem, neka paredzéts Saja dokumenta.

4.  Garantijas noteikumus un vietéja klientu apkalpo$anas dienesta kontaktinformaciju varat

atrast Leitz timekla vietné.
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Dékojame, kad pasirinkote ,,Leitz Ergo Cosy*

Sis gaminys yra pripugiamas ergonomigkas sédgjimo ir mankstos kamuolys. Jis pagerina sédéjimo
laikysena, suaktyvindamas nugaros ir Serdies raumenis. Naudokite jj kaip sédima vietg dirbdami prie
stalo arba kasdienéms treniruotéms namuose. Sis gaminys yra greitai pripuciamas, lengvai

Saugos informacija

A PERSPEJIMAI

Perskaitykite ir supraskite Sias instrukcijas, jskaitant technines specifikacijas.

Sis gaminys skirtas naudoti kaip sédéjimo vieta ir treniruoéiy priemoné patalpoje
biure arba namuose.

SIS gaminys néra zaislas. Pasirapinkite, kad vaikai ir naminiai gyviinai nezaisty su
gaminiu.

Sis gaminys néra kédé ar sporto jranga. Nesistokite ant gaminio ir j jj nesiremkite.
NevirSykite maksimaliy apkrovy.

Sis gaminys neskirtas asmenims (jskaitant vaikus ir néséias moteris), kuriy fiziniai,
jutiminiai ar protiniai gebéjimai yra riboti arba kuriems triuksta patirties ir Ziniy, kaip
gaminiu naudotis.

Gaminj naudokite tik su originaliais pridedamais priedais.

Niekada nepuiskite gaminio Saltoje aplinkoje. Prie$ pripiisdami leiskite gaminiui
susilti. Batinai pripaskite gaminio kambario temperatiroje (19-23 °C). Didesni nei

3 °C pasikeitimai keicia rutulio slégj ir sukelia pavojingas situacijas.

Pasirapinkite, kad naudojimo vieta biity Svari ir tinkamai apsSviesta. Netvarkinga
arba tamsi aplinka gali nulemti nelaimingus atsitikimus ir sugadinti gaminj.
Saugokite gaminj nuo tiesioginiy saulés spinduliy. Laikykite gaminj atokiau nuo
alyvos, skysciu, drégmés, astriy daikty ir ugnies. Batinai laikykite gaminj kambario
temperatiroje.
Pasirapinkite, kad pavirsius baty Svarus ir sausas. Nenaudokite gaminio ant astriy,
Siurksc¢iy, nelygiy ar slidziy pavirsiy (pvz., Siferio, mediniy ar vaskuoty, poliruoty
grindy). Jei reikia, naudokite (neslystantj) grindy kilimélj.

Patikrinkite Sviesiy kilimy nusidévéjima ir jautruma, kad jsitikintuméte, jog spalva
nenusitrins j kilima. Gamintojas neprisiima jokios atsakomybés tokiais atvejais.
Prie$ naudodami patikrinkite, ar gaminys nepazeistas. Jei yra kokiy nors matomy
pazeidimy, nenaudokite gaminio ir kreipkités j gamintoja.

Atsisésdami arba atsistodami batinai tvirtai atsistokite ant Zemés ir uz rankenos
prilaikykite gaminj vietoje.

Kad iSvengtuméte suzalojimy, visada sédékite vertikalioje padétyje, venkite staigiy
judesiy ir nestabilumo. Nevalgykite ir negerkite naudodami §j gaminj.

Nebandykite atidaryti, modifikuoti ar taisyti gaminio. Remonta turi atlikti tik jgalioti
darbuotojai.

ISsaugokite visg saugos informacija ir instrukcijas ateic¢iai. Gamintojas neatsako uz
materialing zalg ar kiino suzalojimus, atsiradusius dél netinkamo naudojimo ar
naudojimo.

Gaminio apzvalga ®

Tmoow>

Kamuolys

Mova

Rankinis siurblys
Kistukas (2)
18traukiklis
Naudotojo vadovas
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Paruosimas ir naudojimas

®

®

ISpakuokite gaminj ir patikrinkite pakuotés turinj.
Leiskite rutuliui ® susilti iki kambario temperataros.

|statykite kamuolj ® j mova ®. Jsitikinkite, kad kamuolio ® voZztuvas iSsikisty i§ movos ®.
|statykite rankinj voZtuva © j voztuva.

Pripaskite kamuolj ® iki 80 % ir jstatykite j voZtuvg kiStukg ©.
Isitikinkite, kad voztuvas lieka prieinamas.
Leiskite kamuoliui ® 2 valandas paguléti.

IStraukite kiStukg © iki voztuvo ir priptskite kamuolj ® iki 100 %.
|statykite kiStukg © j voztuvg. Uzdarykite uztrauktuka ir jsitikinkite, kad jis nejtemptas.

Atsiséskite vertikaliai ir venkite nestabilumo.
NevirSykite maksimaliy apkrovy.

Techninés specifikacijos

Gaminio kodai 52790019, 52790061, 52790089
Matmenys @65 cm
Apimtis 204 cm
Svoris 1000 g (kamuolys), 560 g (mova)
Medziaga PVC (kamuolys), poliesteris (mova), pakuoté be plastiko
Galimos spalvos Silta geltona, rami mélyna ir aksominé pilka
Maksimali leistina apkrova 100 kg
Idealus naudotojo Ggis 155-180 cm
Priezidra

Norédami iSvalyti aktyvaus sédéjimo kamuolj:

1. Suistraukikliu ® iSleiskite kamuolj ® ir iStraukite jj iS movos ®.

2. Mova ® plaukite rankomis 30 °C temperatdroje su panasiy spalvy audiniais. Pirmg kartg
plaukite atskirai. Nenaudokite servetéliy ar tirpikliy, nes jos gali pazeisti pavirsiy.

3.  Leiskite movai ® visiskai iSdziati. NedzZiovinkite bugninéje dziovykléje.

4.  Jeireikia, su puky Sepetéliu nuvalykite nuo movos ® pukus.

Garantija

1. ,Leitz" suteikia 2 mety garantijg dél medziagy ir gamybos defekty nebuvimo.

2. Leitz" garantuoja, kad jei garantiniu laikotarpiu atsirasty gamybos ir (arba) medziagy
defekty, jmoné savo nuozitra nemokamai pataisys arba, jei reikia, pakeis gamin;.
Garantija dél jprasto nusidévéjimo Siuo dokumentu nesuteikiama.

3. ,Leitz" garantija netenka galios Siais atvejais:

a. Jei gaminys nebuvo paruostas ir naudojamas pagal Sias instrukcijas.

b.  Jei gaminj pakeité ar suremontavo ne ,Leitz".

c. Jei gedimas atsiranda dél iSoriniy priezas¢iy.

d. Jei gaminys naudojamas pagal kitg paskirtj, nei numatyta Siame dokumente.

4.  Garantijos salygas ir vietinés klienty aptarnavimo tarnybos kontaktinius duomenis galite

rasti ,Leitz" svetainéje.



Dzigkujemy za wybér Leitz Ergo Cosy

Ten produkt to nadmuchiwana, ergonomiczna pitka do siedzenia i wykonywania ¢wiczen. Poprawia posture
osoby siedzgcej, angazujgc migénie plecéw i kregostupa. Mozna uzywac jej do pracy przy biurku lub do
wykonywania ¢wiczern w domu. Produkt mozna szybko nadmuchac, tatwo daje sie przenosic i jest prosty
W utrzymaniu.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

OSTROZNIE

Nalezy przeczytac i zrozumie¢ niniejsza instrukcje oraz specyfikacje techniczne.

Produkt przeznaczony jest do siedzenia oraz wykonywania ¢wiczen w srodowisku
biurowym lub domowym.

To nie jest zabawka. Nalezy upewnic¢ sig, ze dzieci i zwierzeta nie uzywaja tego produktu do
zabawy.

Produkt nie jest krzestem, ani elementem wyposazenia sportowego. Nie opierac sig, ani nie
stawac na produkcie. Nigdy nie przekracza¢ maksymalnego obcigzenia.

Produkt nie jest przeznaczony dla oséb o ogramczonych mozllwosclach flzycznych
sensorycznych lub i ych lub nieg ych odpowied dos lia lub
wiedzy (w tym takze dzieci i cigzarnych).

Produktu nalezy uzywac wytacznie z oryginalnymi akcesoriami, ktére zostaty do niego
dolaczone.

Nigdy nie nadmuchiwa¢ produktu w zimnym srodowisku. Przed liem ¢

az produkt sie ogrzeje. Produkt nalezy nadmuchiwaé¢ w temperaturze pokojowej (19-23°C).
Odchylenia o ponad 3°C zmieniaja msmenle w pitce i powodujq niebezpieczne sytuacje.
Obszar roboczy utrzymywac w czy Sci i dobrze o$ lony. Srodowisko zagracone lub
niedoswietlone moze przyczynic¢ si¢ do wypadku i uszkodzenia produktu.

Nie naraza¢ produktu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Trzymac z dala od
oleju, ptynéw, wilgotnosci, wilgoci, ostrych przedmiotéw oraz ognia. Upewnic¢ sig, ze
produkt umieszczony jest w temperaturze pokojowe;j.

Upewni¢ sig, ze powierzchnia jest czysta i sucha. Nie uzywa¢ produktu na ostrych,
szorstkich, nieréwnych lub sliskich powierzchniach (np. na tupku lub drewnianej lub
woskowanej, polerowanej podtodze). W razie potrzeby uzywac (przeciwposlizgowej) maty
podiogowej.

Sprawdzi¢ zuzycie i wrazliwos¢ dywanéw w jasnych kolorach, dla pewnosci, ze kolor si¢ nie
$ciera. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za takie przypadki.

Przed uzyciem sprawdzi¢ produkt pod katem ewentualnych uszkodzen. W przypadku
wystapienia widocznych uszkodzen, nie uzywac produktu i skontaktowac si¢ z
producentem.

Siadajac lub wstajac, zachowac¢ stabilng pozycje stojaca do utrzymania produktu na
miejscu, uzywajac uchwytu umieszczonego na pitce.

Aby unikna¢ obrazen, zawsze siada¢ w pozycji wypr: j, unikaj 1ych
ruchow i niestabilnosci. Nie jes¢, ani nie pi¢ podczas korzystania z tego produktu

Nie prébowac otwiera¢, modyfikowac, ani naprawia¢ produktu. Naprawy wykonywane sa
wylacznie przez upowazniony personel.

Wszystkie informacje i instrukcje dotyczace bezpieczenstwa nalezy zachowac na
przysztosé. Producent nie pon05| odpowmdmalnosu za szkody materialne lub obrazenia
ciata spowod: 1€ niepr: ym riem sie lub niewlasciwym uzyciem
produktu.

Informacje o produkcie @

A

Tmoow
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Pitka

Rekaw

Pompka reczna
Zatyczka (2)

Zaczep do usuwania
Instrukcja obstugi



Montaz i uzycie

(0]

®

Rozpakowac produkt i sprawdzi¢ zawarto$¢ opakowania.
Odczekac az pitka ® osiggnie temperature pokojowa.

Umiesci¢ pitke ® w rekawie ®. Sprawdzi¢, czy zawdr na pitce ® wystaje poza rekaw ®.
Umiescic¢ koricowke pompki recznej © w zaworze.

Nadmucha¢ pitke ® do 80% i umiesci¢ zatyczke © w zaworze.
Sprawdzi¢, czy zawdr pozostaje w miejscu dostgpnym.
Pozwoli¢, aby pitka ® odpoczeta 2 godziny.

Usung¢ zatyczke ® z zaworu i nadmuchac pitke ® do 100%.
Umiesci¢ zatyczke ©® w zaworze. Zasung¢ zamek, upewniajac sie, ze nie wystepujg na nim zadne
naprezenia.

Usig$¢ w pozycji wyprostowanej, unikajgc niestabilnosci.
Nie przekracza¢ maksymalnego obcigzenia.

Specyfikacja techniczna

Kody produktu 52790019, 52790061, 52790089

Wymiary @65 cm

Obwod 204 cm

Masa 1000 g (pitka), 560 g (rekaw)

Materiaty PCW (pitka), poliester (rekaw), opakowanie niezawierajgce tworzyw sztucznych
Dostepne kolory Ciepty zotty, chtodny niebieski i aksamitny szary

Maksymalne obcigzenie 100 kg

Idealny wzrost uzytkownika [155 - 180 cm

Konserwacja
Czyszczenie pitki do aktywnego siedzenia:

1.
2.

3.
4.

Uzy¢ zaczepu ® aby spusci¢ powietrze z pitki ® i usunac jg z rekawa ®.

Rekaw ® wyprac recznie w temperaturze 30°C z podobnymi kolorami. Za pierwszym razem
wypra¢ oddzielnie. Nie uzywac wilgotnych Sciereczek, ani rozpuszczalnikéw, gdyz mogg one
uszkodzi¢ produkt.

Poczekac¢, az rekaw ® catkowicie wyschnie. Nie suszy¢ w suszarce begbnowej.

W razie potrzeby ktaczki z rekawa ® usuwac rolkg do czyszczenia.

Gwarancja

1.
2.

35

Firma Leitz udziela 2-letniej gwarancji na wady materiatowe i produkcyjne.
Firma Leitz gwarantuje, ze w przypadku wystapienia uszkodzen spowodowanych wadami
produkcyjnymi i materiatowymi w okresie gwarancyjnym, wedtug wtasnego uznania dokona
nieodptatnej naprawy lub w razie potrzeby wymiany produktu. Niniejszym wyraznie wyklucza sie
gwarancje z tytutu normalnego zuzycia.
Gwarancja firmy Leitz wygasa w nastepujgcych przypadkach:
a. Jezeli produkt nie zostat zmontowany i nie jest uzytkowany zgodnie z niniejszg
instrukcja;
b. Jezeli produkt byt modyfikowany lub naprawiany przez inng osobe, nie przez firme
Leitz;
c. Jezeli uszkodzenie bgdzie wynika¢ z przyczyn zewnetrznych;
d. Jezeli produkt uzywany jest do innych celéw niz przewidziano w tym dokumencie.
Warunki gwarancji oraz dane do kontaktu z lokalnym punktem obstugi klienta dostgpne sg na
stronie internetowej firmy Leitz.
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a Oskyemo, wo o6panu Leitz Ergo Cosy!

Lleit BUpI6 — HayBHUIN @ProHOMIYHWIA M'AY ANst CUAIHHS Ta TpeHyBaHb. BiH nokpallye noctaey i Yac
CUAIHHA LWNAXOM aKTWBI3aLii M'A3iB CMHK Ta kopa. BUkopucToByiiTe 10ro sik CuiiHHs nia yac poboTu 3a
cTornom abo Ans NoBCsSKAEHHUX TpeHyBaHb BaoMa. Lieit BUpi6 WwBnako HaayBaeTbCs, 10ro nerko
nepeHocuTu Ta oberyroByBaTu.

Bka3siBku 3 TexHiku 6e3nekun

A OBEPEXHO

MpounTanTe Ta 3po3yMiiiTe LieW NOCIGHMK, 30KpeMa i TeXHIYHI XapaKTepPUCTUKU.

Llet BUpi6 NOBMHEH BUKOPUCTOBYBATUCA AK M'AY ANA CUAIHHA Ta NOBCAKAEHHUX

TpeHyBaHb B NpUMilLeHHi ocicy abo Baoma.

Llevi BUpi6 — He irpawka. He ponyckanTe, Wwo6 BUpo6 rp Aitn Ta

TBapUHU.

Llein BUpi6 — He cTineub i He cnopTUBHUI iHBeHTap. He cnupaiTecs Ta He cTaBailTe Ha

BUPi6. He nepeBuLlyiiTe MakCUManbHO AONYCTUME HaBaHTaXEHHS.

Llein BUpi6 He npu v ans PUCTaHHA 6 (3okp W AiTbMM Ta BariTHUMK

XiHKaMu) 3 o6MexeHUMM (Di3NYHUMU, CEHCOPHUMM aBo iHTeNneKTyanbHUMK

MOXITMBOCTSAMM, a TakoX ocob6amm 6e3 OCTaTHLOro AOCBIAY Ta 3HaHb.

BukopucToByiiTe Leit BUPIG nuwe 3 npunaaasam, ke NoCTa4aeTbCA B KOMMIEKTI.

He HapyBaiiTe BUPIG y xor y cepe, i. Mepen HagyBaHHAM AaiiTe BUpoGy vac

HarpiTucs. HagysaviTte Bupi6 3a kiMHaTHOI TemnepaTtypu (19-23 °C). BiaxuneHHs 6inbw

HiX Ha 3 °C npu3BOAATL A0 3MiHM TUCKY B M'iYi Ta BUHMKHEHHS HeGe3neuHnx cutyauin.

nl.quumwae YMCTOTY Ta XOpoLUe OCBITNEHHSA B po6ouin 30Hi. 3axapalueHi abo TeMHi
cTBOp Tb y TP y Ta BUpPOOGY.

He nippaBaiite Bupi6 Bnnuey np;uvwlx COHSIYHUX NpomeHiB. TpumanTe BUpi6 nopani Big

macen, piauH, Bonoru, BOrkocTi, roCTpUX NpeAMeTiB Ta BOrHi. 36epiraiTe 3a KiMHaTHOI

Temnepartypu.
CnipkyiTe 3a TUM, WOG6 NoBepxHA Gyna uncroro Ta cyxom He suKopwcroswae BUpi6 Ha
FOCTPUX, LUOPCTKUX, HEPIBHUX 26O CNU3LKUX T p. nap,

AepeB'sAHnX, BoweHnx abo noniposaHux nignorax). 3a Heo6xiAHOCTI BUKOpUCTOBYITE
(aHTMKOB3KMI) KWIMMOK ANA NiANory.

MepeBipTe cTyniHb HS1 Ta MiLLHOCTi Ha KUNTMMAaX CBIiTNUX TOHIB, WO6 nepekoHaTucs,
Lo KoMip He cTUpaEeThbes. Y UboMy BMNaaKy BUPOGHUK He Hece BiANOBiAanbHOCTI.
Mepen pPUCTaHHAM nepeBipTe BUPIG Ha icTb 3a HasiBHOCTI

BUOUMUX NOLIKOAKEHb He BUKOPUCTOBYITE BUPI6 Ta 3B'AXITLCA 3 BUPOGHUKOM.

Konu Bu cigaeTe um nigBoauTecs, HamarantTecs TBepAo CTOATU Ha 3emni i
BUKOPUCTOBYBAaTK PyuKy Ans dikcauii Bupoby Ha micui.

LLlo6 yHUKHYTU TpaBM, 3aBXAN CUAITb Yy BepT HOMY T i,y WTe pisKmx
pyxiB i HecTilikoi no3uuii. He BXuBaiiTe XXy 4v Hanoi Nig Yac BUKOPUCTaHHA LbOro BUPOGY.
He HamaraiTeca poskpusaTtu, moandikyBaTh Yu peMOHTYBaTH BMPiG. PEMOHT NoBUHEH
BUKOHYBaTUCh nuLue y UM nepco

36epirainTe BClo iH(hopMaLito LWOAO TeXHiIKM Ge3neku Ta IHCTPYKUIi AnNA noganbworo
BUKOPUCTaHHA. BUpo6HUK He Hece BignoBiganbHOCTI 3a MaTepianbHi 36MTku abo TpaBmuK,
CNpPUYUHEHI noBo, abo PUCTaHHAM.

Ornsap Bupoby O

Tmoow»

M'ay

Yoxon

PyyHuin Hacoc
Barnywka (2)
Butarysay knanaxa
Moci6Huk kopucTyBava
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MiarotoBka Ta BUKOPUCTAHHA

@]

®

Poanakyite Bupi6 Ta NnepesipTe BMICT NakoBaHHS.
[aiite m'ayy ® yac HarpiTucs Ao KiMHaTHOT TemnepaTypu.

MowmicTiTe M'sy @ y Yoxon ®. MepekoHanTecs, WO knanaH Ha M'savi @ BucTynae 3 Yoxna ®.
BcrasTe py4Huii Hacoc © y knanas.

Hapyite m'su ® pno 80% i BcTasTe 3arnywky © y knanaH.
MepekoHaiiTecs, WO knanaH, sk i paHilue, JOCTYMHUNA.
[avite m'ayy ® nonexatyt NPOTAroM 2 roavH.

Buiimitb 3arnywky © 3 knanaxa i Hagyiite m'ad ® go 100%.
BcrasTe 3arnywky © y knanaH. 3acTe6HiTb 6rnnckaBky i nepekoHanTecs, Lo BOHA He HaTsrHyTa.

CuaiTb y BEpPTUKaNbHOMY MONOXEHHI Ta YHUKaNTe HecTilkoi noauuii.
He nepeBuLLyiiTe MakcUManbHO AOMYCTUME HABaHTaXKEHHS.

TexHiYHi XxapaKkTepucTUku

Koau Bupoby 52790019, 52790061, 52790089
Poamipn @65 cm

OKpyXHiCTb 204 cm

Bara 1000 r (m's4), 560 r (4oxon)

Marepiann Moni

inxnopua (M'a4), noniectep (4oxon), ynakoska, sika He
MICTUTb NnacTuka

[ocTynHi Konbopu Tennuii )oBTUIA, CNIOKIAHWIA CUHIN | BapxaTucTuit cipuin

MakcumanbHo gonyctume HaBaHTaxeHHs | 100 kr

PekomeHaoBaHuin 3picT KopucTyBaya 155-180 cm
O6cnyroByBaHHs
LL|o6 ouncTUTK M'SY ANst aKTUBHOTO CUZIHHS:

1. BukopucToByiiTe BUTAryBauy knanaHa ®, wob 3ayti m'ay @ i BURHATK iioro 3 yoxna ®.

2. Mepitb Yoxon BpyyHy ® 3a Temnepatypu 30 °C 3i CXOXMMM 32 KONbOPOM pedamu. MepLunii pas
cnin npaT okpemo. He BUKOPUCTOBYITE CepBETKM abo PO3YMHHUKM, OCKINbKN BOHU MOXYTb
MOLUKOANTY BUPIG.

3. [Haiite yoxny ® NOBHICTIO BUCOXHYTW. He CyLliTb HYOXOM y MalLuHi.

4. 3a HeobXigHOCTI BUAanNiTL Bopc i3 yoxna ® 3a A0MOMOroto WiTKv AN BUAANEHHS BOPCY.

FapaHTiHi 3060B'A3aHHsA

1.
2.

Komnanisi Leitz Hapgae 2-piuHy rapaHTiio Ha AedekTv maTepianis Ta BUpOGHULITBA.
Komnanisi Leitz rapaHTye, Lo y pasi BUHUKHEHHs Gpaky, NoB'si3aHoro i3 Aecektamm matepianis
Ta BUPOGHWLITBA, MPOTArOM rapaHTiiHOro TepMiHy BUKOHAE Ge3KOLLTOBHUI PEMOHT abo, SKLLO
notpi6Ho, 3amiHy BUpoOby. MapaHTis Ha HopMaribHe 3HOLLYBAHHS LIMM KaTeropu4HO BUKMOHaETb-
csi.
[apaHTist komMnaHii Leitz BTpayae YMHHICTb y Takux BUNaakax:
a.  fkwo Bupi6 Gys BCTaHOBNEHUI a60 BUKOPUCTaHMIA 6e3 JOTPUMAaHHS IHCTPYKLIN;
b.  Akwo Bupi6 6yB 3miHeHUIn a6o BiAPEMOHTOBaHWIA iHLIOK 0c06Ot0, KpiM KomnaHii Leitz;
c.  Skwo gedeKT BUHMK YHaCNigoK BMMBY 30BHILLHIX (akTopis;
d SAKLio BUPIG BUKOPUCTOBYBABCS AMNst IHLIUX Lineii, He nepeadaqeHux y Lbomy
AOKYMEHTI.
3 rapaHTinHAMKU YMOBaMW Ta KOHTaKTHUMW AaHUMK MiCLIEBOT CRYX6U MiATPUMKM KIIEHTIB MOXHA
03HaOMUTUCH Ha BeB-caiiTi komnanii Leitz.
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GED Bnaropapum Bac 3a Bbi6op Leitz Ergo Cosy!

370 M3nenve npeacTaenser coboi HaZyBHOWM 3PrOHOMUYHBIA MY ANS CUAEHUS U ynipaxHeHwuit. OH yny4ylwaeT
OCaHKy npu cMaeHun nyTem akTuBmM3auum Mblilll CMUHbBI U Kopa. |/|CI'IOJ'Ib3yl7ITe €ro B Ka4ecTBe CuaeHbs BO
Bpems pa601'|>| 3a CTOnoMm mnnu Ans nosBceaHeBHbIX TDEHNPOBOK AoMa. 310 uwsgenve 6bICTp0 HagyesaeTcs, ero
nerko nepeHocuTb U OGCJ'Iy)KI/lBaTb.

Yka3aHus no TexHuke 6e3onacHoOCcTH

OCTOPOXHO

ﬂpoqm’aﬁ're W U3y4uTe 3TO PYKOBOACTBO, BKIOYas TeXHUYECKUe XapakKTepuCTUKU.

310 usgenve AO0MKHO MCNOMb30BaTLCA B Ka4YecTBe MAYa ANA CUAEHUA U NOBCeAHEBHbIX
ynpaxHeHU B MOMeLIeHnH odmca unum goma.

3710 u3pgenve — He urpywka. He gonyckaiite, 4To6bl C U3genuem urpanuv AeTv u goMalliHne
JXXMBOTHbIE.

3710 U3genve — He CTYN U He CNOPTUBHbBIW MHBEHTapb. He onupaiTech U He BcTaBaWTe Ha
usgenue. He npeBbilaiiTe MaKCMManbHO AOMNYCTUMYIO Harpy3kKy.

3710 U3genve He NpeAHa3Ha4YeHO ANA UCNONb30BaHWUA NUUAMM (BKIOYas aeTen n

[ ) ¢ orp uzn wnmn
VHTeNnneKTyanbHbIM1 cnoco5HocTnMM a TaKke nuuamm 6e3 nox:TaTo-moro OnbITa U 3HaHUN.
Wcnonb3yiiTe u3aenue TonbKo ¢ duy NPUHAANEXHOCTSAMU, KOTOpPble

NOCTaBNAKTCA B KOMMNIEKTe.
He HapyBaiiTe uspnenue B xonoAHow cpege. Nepen HaayBaHMeM No3BosnkTe U3Aenuio
HarpeTbcs. HagyBaiite usgenue npu komHaTtHoi Temnepartype (19-23 °C). OTknoHeHus

Gonee yem Ha 3 °C nig T KW B MsAYe U

cuTyauui.

OGecneynBaiiTe YACTOTY U XOPOLLYHO OCBELIEHHOCTb paGoyeit 30HbI. 3axnamneHHbIe Unu
TeMHble Th T| HUS U T HUA 1,

He nonBepralFl're unsgenue BOSAEIZCTBMIO NPAMbIX COMTHEYHbIX nyqeﬁ. ,U,ep)Kwre unsgenuve

BAANM oT Macna, XuAKoCcTel, Bnaru, CbIpoCTU, OCTPbIX NPeAMETOB U OrHA. XpaHute

v3genve npu KOMHaTHON Temnepartype.

Cnepute 3a TeM, 4TOGbl NOBEPXHOCTL Gbina YncTou u cyxoi. He ucnonb3yite nsgenue Ha

OCTpbIX, LI.IepDXOEaTI:IX HEPOBHbLIX UITU CKONMb3KUX P TAX K X,
Wnu nonup 1x nonax). Mpu Heo6xoaumocTn wcnonbayme

(ﬂpDTVIBOCKOﬂb:iﬂLI.lMM) KOBPWK Ans nona.

MpoBepbTe cTENeHb U3HOCA U NMPOYHOCTM Ha KOBPaX CBETIbIX TOHOB, YTOGObI

YAOCTOBEPUTBLCH, YTO LIBET He CTUpaeTcCsH. B atom cny4ae npoussoauTenb He HeceT

OTBETCTBEHHOCTH.

Mepen wusgenua np K ero Ha Hanuuue p HUiA. Mpu

BUAUMbIX nospe»q:leuwﬁ He Mcnonbsyﬁ're nsgenue n CBAXUTECH C NponsBoauTenem.

Korga BbI caguTtech unun BCTaere, c‘rapal?l'recn: TBepAo CTOATbL Ha 3emMne un VICHOHI:SyIZTe

PYUKy Ansi hukcaummn n3penusa Ha mecre.

Bo usbexaHue TpaBM Bcerga cuauTe B BEpTUKaribHOM MOMOXEeHUU, He Aenaﬁ're pe3kux

ABWXEHWUW U He AoNyCKalTe HeyCTOMYMBOCTU. He ynoTpeGnsinTe nuLLy Uin HanuTKY npu

3Toro
He nbiTaitTecb BCkpbiBaTbh, MOAMGMLMPOBATL UMM PEMOHTUPOBaTL u3penue. PeMoHT
AOMXeH BbINOMHATLCA TONbLKO Y P oM.
CoxpaHuTe BCH MHGD noT T U MHCTPYKUMKM Ans 7] 0
[ TeNlb HE HeCeT OTBETCTBEHHOCTU 3a MaTepMaanhlﬁ yu.|ep6 uwnm
TpaBMbl, Bbl Her P W1 ucnonb3oBaHUeMm.

0630p usgenusa O

mmoowy

Msay

Yexon

PyuHoit Hacoc

Barnywka (2)

M3Bnekartens knanaxa
PykoBofCTBO nonb3oBaTens
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MoaroTtoBKa 1 ucnonb3oBaHUe

(0]

®

PacnaKyﬁTe unsgenve n npoeepbTe COAEePXNUMOE YyNakoBKU.
[aitte madyy ® HarpeTbCst JO KOMHATHOW TemnepaTtypbl.

MomecTute May @ B yexon ®. Yb6eauTecs, YTo knanaH Ha Msadye @® BbicTynaet us yexna ®.
BcrasbTe pyyHoi Hacoc © B knanaH.

Hapyiite may ® 1o 80% v BcTasbTe 3arnyluiky ® B knanaH.
Y6eanTech, YTO KnanaH no-npexHemy AOCTYMNeH.
[aiite msdy ® nonexatb B Te4EHUE 2 HaCOB.

BbiHbTe 3arnyluky ® w3 knanaHa v Hagyinte mMsyd ® Ao 100%.
Bcrasbte 3arnyuiky © B knanaH. 3acTerHuTe MOmHuio 1 y6eamnTech, 4To OHa He HaTaHyTa.

CuauTe B BEPTUKaNbHOM NONOXEHNN 1 n3beraiTe HeyCTOMYMBOCTY.
He npesblilwaiiTe MakcumansHO AONYCTUMYIO Harpy3Ky.

TexHUYeCcKMe XapaKTepuUcTUKM

Koppl nspenus 52790019, 52790061, 52790089

Pa3smepb! 265 cm

OKpy>XHOCTb 204 cm

Bec 1000 r (ms4), 560 r (4exon)

Martepuans! MonueuHMNXNOpUA (MAY), NONM3CTEp (Y4exon), He coaepxallas
nnacTuka ynakoska

[ocTynHble uBeTa Tensblii XXenTbliA, CMOKOWHBIA CUHWIA 1 GapxaTUCTbIN Cepbli

MakcumanbHo JonycTumas Harpy3ska 100 kr

PekomeHayemblit pocT nonb3osatens | 155-180 cm

0O6cnyxuBaHue
YT06bl 0YMCTUTL MAY ANsi aKTUBHOIO CUAeHUs:

1.
2.

3.
4.

Wcnonb3yiite nssnekatens knanaHa ®, 4tobbl cayTh MY @ W BbIHYTb 9ro 13 Yexna ®.
MocTtuparite yexon BpyuHyto ® npu Temnepatype 30 °C ¢ noxoxumm no useTy Bellamu. B
nepBblil pa3 crefyer cTupath OTAeNbHO. He ncnonb3yiite candeTky unu pactBopuTeny,
TNOCKOMbKY OHU MOTYT NOBPEANUTL U3AENNe.

[Haitte yexny ® NONHOCTLIO BLICOXHYTL. He cyLumTe Yexon B MaluMHKe.

Mpu HeobxoAMMOCTY yaanuTe Bopc U3 Yexna ® ¢ NOMOLLbIO LWeTkV ANs yAaneHus Bopca.

FapaHTUiHbIE 06A3aTenbcTBa

1.
2.

KomnaHus Leitz npegoctaBnsieT 2-neTHIO rapaHTUio Ha AedekTbl MaTepranos U NPOM3BOACTBA.
KomnaHus Leitz rapaHTvpyer, 4To B crnyyae BO3HUKHOBEHUSI HEVUCMPABHOCTEN, CBA3AHHbIX C
[ledbekTamu Matepuanos v NPOU3BOACTBA, B TEYEHUE rapaHTUIMHOTO CPOKa BbINOMHUT GeCnNaTHbIN
PEMOHT 1nu, ecnu noTpebyeTcs, 3ameHy n3aenus. FapaHTUs Ha HOPMAsbHbIN M3HOC HACTOALLMM
KaTeropuiecku UCKIo4aeTcs.
[apaHTus komnanum Leitz yTpaumBaeT cuny B creayowmx cryyasx:
a.  Ecnu nanenve 6bino ycTaHOBMNEHO UMK UCTIONbL30BANoch 6e3 CoBNIAeHUs MHCTPYKLMIA;
b. Ecnu nspgenue 6b1n10 M3MEHEHO MM OTPEMOHTUPOBAHO APYTVIM NULIOM, Kpome
komnanum Leitz;
c. Ecnu fedekT BO3HWK B CrieiICTBUM BO3AEVCTBUS BHELLHWX (haKTOpPOB;
d.  Ecnv nanenve ncnonb3oBanoch Ans ApYrvx LEnem, He NpeiyCMOTPEHHbIX B JaHHOM
[IOKyMeHTe.
C rapaHTUiHLIMW YCNOBUSIMI U KOHTAKTHBIMU AGHHBIMW MECTHOW Cy»Gbl NOAAEPXKKN KITMEHTOB
MOXHO 03HaKOMUTLCS Ha BeG-caitTe komnaHum Leitz.
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CD Leit: Ergo Cosy TaHAaraHbIHbI3 YLWiH pakmeT

Byn eHim yprnemeni 3proHoMyKanbl OTbIPY XaHe XaTTbiFy xacay fo6bl. On apkaHbIH XaHe Heriari
BynwbikeTTepai 6enceHaipy apkbinbl oTbIpy KewibiH xakcaptadbl. OHbl ycTen 6ackiHaa XyMbic icTey
Hemece yiiaeri ageTTeri XaTTbifynap yLWiH nanganaxbiel3. byn eHiM xbinaam ypinei, Tacyra oHai xaHe
KbI3MET kepceTyre kapanaiibiM 60nbin Tabbinags!.

Kayincisaik aknaparbl

A ABANNAHBI3

Ocbl HYCKaynbIKTbl, OHbIH ilWiHAe T K cunarT K OKbIHbI3 XaHe TYCiHin
anbIHbI3.

Byn eHiM KeHce HeMece yi1 opTackiHAa OThIPY XaHe KYHAENIKTi XaTTbIFy Xxacay 400kl
peTiHAe naganany yuwiH xacanfaH.

Byn eHim olbIHWLIK emec. Banar XoHe yin yapnag {

OMHaMaNTbIHbIHA KO3 XeTKi3iHi3.
Byn eHiM opbIHABIK HeMece CNOPTTEIK Xab, emec. OHIMHIH ycTiHe cyileHGeHi3
TypMaHbI3. EH Ken XyKTey CbibIMAbINbIFbIHAH eWKallaH acbipMaHbI3.

Byn eHim dumsnkaneik, cesy Hemece ovinay kabineTi wekTenreH Hemece Toxipubeci xoHe/
HeMmece 6inimi )oK agamaap (oHbIH iWiHAe 6ananap xaHe XYKTi ailengep) ywiH
apHanmarat.

©OHIMAI Tek TYNHYCKa, XWUHaKKa KipeTiH Kepek-KapaKTapMeH naiaanaHbiHbI3.

©Himai elwkallaHaa cyblk opTaaa YPMeHi3. OHiMAI ypyAeH GYpPbIH XKbINbITbIN anbiHbI3.
©Himai 6enme TemnepatypacbkiHaa (19-23°C) ypreHiHi3re ko3 xeTki3iHi3. 3°C-TaH kebipek
aybITKbl AONTLIH KbICEIMBLIH ©3repTin, KayinTi xaraannapra ce6en 60nybl MyMKiH.
MaiiganaHy aiMarbiH Ta3a XoHe XaKCbl XKapbIKTaHAbIPbINFaH Kyiiae CakTaHbi3.
LLlawbInbIn XaTkaH HeMece KapaHfFbl opTanap anaTrapFa XoHe eHIMHIH 3aKbiMaanyblHa
ceben 6onagbl.

©Himai Tikenew KyH cayneci navpar 13. OHiMAI MaraaH, cynbIKTbIKTapAaH,
bINFanAbINbIKTaH, AbIMKbLIAAH, ©TKIp 3aTTapAaH XoHe OTTaH KalbIK CaKTaHbI3. OHIMAi
Genme TemnepaTtypacbiHAa YpreHiHiare ko3 XeTKisiHi3.

BeTkel Ta3a XaHe Kypfak eKeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3. OHimai eTkip, 6yablp, Teric emec
HeMece CbipFaHalTbIH 6eTTepae (Mbic: rpudenb TakTachl, arall Hemece 6anaybI3
KaFbINFaH, XbINTbIpaTbiNfaH eaeHaep) nanaanan6anbis. Erep kaxer 6onca,
(cbIpFbIMaNTLIH) eAeH TOCEHIWiH NainaanaHbIHbI3.

TycTiH ewipinmeyiH kaMTaMachbI3 eTy YLWiH awWwbIK TYCTi KinemaepAaiH TO3ybIH XoHe
ocangbifbiH TeKcepiHi3. OHAIpyLWi MyHAan XaFaannapaa xayantbl 6onmanabl.

©Himai naaanaHyaaH 6ypbIH 3aKbiMAapFa Kapcbl TekcepiHis. Erep kaHaan aa 6ip
KepiHeTiH 3aKbIM Gonca, eHiMAi naaanaH6aHbI3 XaHe eHAipyLlire xabapnacbiHbI3.
OTbIpraHaa HeMece TypFaHAa, Xepae MbIKTan TypFaHbIHbI3Fa KO3 XeTKisin, eHimai
OpHbIHAA CaKTay YLWiH TYTKaHbl NaiAanaHbIHbI3.

XapakaTTapabl Gonabipmay ywiH apAanibIM TiK Kyiiae OTbIPbIHbI3 XoHe OKbIC KUMbINAap

MeH TypakcbI3abliKka xon 6epmeHi3. Byn eHimai nan y 6 Aa Tamak
CYCbIH iWneHi3.
©Himai alnaHbI3, e3repTneHis i3. XK Y XKYMbICTapbIH TEK OKineTTi

KbI3MeTKepriep opbiHAaYbl KaXeT.

Bapnbik Kayincisaik Typanbl aknapaTTbl XoHe HyckaynapAbl KenelekTe naganaHy yiuiH

caKTaHbI3. OHAIpYywWi AypbIC ycTamayaaH Hemece nanaanaH6ayaaH 6onFaH matepuan
afaM xapakaTblHa XayanTbl 6Gonmainabl.

©Himre wony @

A

Tmoow

[on

KeH

Kon copfbichbl

ThlIfbIH (2)

AxXbIpaTKbILL
ManpananyLwbl Hyckaynbifbl
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OpHarTy XaHe navaanaHy

0]

®

OHiMAi kKanTaMaaaH LUbIFapbIHbI3 XXOHEe KanTaMaHblH KypaMblH TEKCEPIHi3.
[onka ® Genmve TemnepaTypacblHa XeTyiHe o1 6epiHi3.

[lonTel ® xeHre ® canbiHbi3. JonTarbl ® knanaH )eHHeH ® LWbIFbIN TYPFaHblHa KO3 KETKI3iHi3.
Kon copfbicbiH © Kknanaxfa casbiHpI3.

[onTbl ® 80%-Fa ypiHi3 keHe knanaHfa TbifbliHAbl © canbiHbI3.
KnanaHnabl Kon >xeTeTiHaew eTin KanablpblHbI3.
[onka ® 2 caratTaii kanyblHa MyMKiHAiK 6epiHi3.

KnanaHHaH TbifblHAbl ©® anbiHbI3 xoHe aonTbl @ 100%-Fa ypiHi3.
ToifbiHAbl © KnanaHFa canbiHbi3. ChigblpMa inrekTi xabbiHbl3 XaHe TapTbimbin TypMaraHbiHa
KO3 XKETKI3iHi3.

Tik Kylae OTbIPbIHBI3 XaHe TypaKCbhl3abIKka o 6epmeHis.
EH Ken XyKTey CbiiibIMAbINbIFbIHAH aCbiPMaHbI3.

TexHUKanbIK cunaTtTamManapbl

OHiIMHIH Ko Tapb! 52790019, 52790061, 52790089

©nwempaepi 265 cm

LLleH6epi 204 cm

Canmarbl 1000 r (gon), 560 r (xeH)

Matepuangap MBX (pon), nonuacbmp (keH), NNacTuk KocbinMaraH kantama
Komxetimai Tyctep AKbinbl capbl, )KyMcaK Kek jkeHe 6apKbIT cyp

EH Ken xyKTey CbinbIMAbINbIfbI 100 kr

Mikcia nangananyLubl 6okl 155-180 cm

Texuvu(am;u( KbI3MeT KepceTy
BenceHai oTbipy A06bIH Tasanay yLuiH:
1

2.

3.
4.

[onTtbl ® 6ocaty yLWiH axbipaTkbIiw © naiaanaHbiHbi3 XeHe OHbl XKeHHEH ® LbIFapbiHbI3.
XKenai ® 30°C-Ta Gipaen TyCTepMEH KONIMEH XyblHpI3. AnFalukblaa 6enek yblHpI3.
MaiinbikTapabl Hemece epiTkilTepai nanaanaH6aHqbi3, onap eHimai 3aksiMaaybl MyMKiH.
XKeHHiH ® Tonblk keByiHe MyMKiHAIK GepiHi3. Kip XKyFbill MaluMHaaa KenTipMeHis.

Erep KaxeT 6onca, xeHaeri ® TYKTEepAi TYK WeTKacbiMeH arnbin TacTaHbl3.

Keningik

1.
2.

Leitz komMmnaHusicel MaTepranaap MeH eHAipy akaynapblHa 2-xbinaelk keningik 6epeai.
Leitz komnaHusicel erep keningik Mepaimi 6apbicbiHAa akaynap eHaipy xeHe martepuanjapra
GaitnaHblcTbl Gonca, on xeHaen 6epyre Hemece kaxeT Gonca, TeriH aybICTbIpbIn Gepyre
keningik 6epeai. KanbinTbl To3yra 6ainaHbICTbI KENINAik TonbiFbIMeH Gepinvensi.
Leitz keningiri TemeHaeri xaraannapaa KyLwiH xosabl:

a.  Erep eHiM MblHa HyckaynapFa calikec opHaTbiniMaca xeHe nanganaHbinmaca;

b. Erep eHimzi Leitz komnanusicbiHaH 6acka Gipey eareptce Hemece xeHaece;

c.  Erep akaynblk cbipTkbl cebentepre 6annaHbICTbl OpbIH anca;

d. Erep eHim ocbl KyxaTTa KepceTinreHHeH B6acka MakcaTTapaia naaanaHbinca.
2KeprinikTi TYTbIHyLUbINAPFa KbIBMET KOPCETY OpTanblfbiHbI3AbIH Keningik WwapTrap MeH
GannaHbic ManiMeTTepiH Leitz Be6-caitTbiHaH Taba anackl3.
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Dékujeme Vam, Ze jste se rozhodli pro Leitz Ergo Cosy

Tento vyrobek je nafukovaci ergonomicky sedaci a cvi¢ebni mi€. ZlepSuje spravné drzeni téla pfi
sezeni diky aktivaci zadovych a bfi$nich svalt. Pouzivejte ho k sezeni pfi praci u stolu nebo pro
lehké domaci cviceni. Tento vyrobek Ize rychle nafouknout a snadno pfenaset a ma jednoduchou

Gdrzbu.

Bezpecénostni informace

A VYSTRAHA

Je tieba, abyste si precetli tuto prirucku véetné technickych specifikaci a
porozuméli ji.

Tento vyrobek je konstruovan jako mi¢ pro sezeni a lehké cvic¢eni ve vnitfnim
kancelarském nebo domacim prostredi.

Tento vyrobek neni hracka. Zajistéte, aby si s vyrobkem nehraly déti ani zvirata.
Tento vyrobek neni zidle ani sportovni nacini. O vyrobek se neopirejte a nestoupejte
si na néj. Zasadné neprekracujte maximalni povolenou zatéz.

Tento vyrobek neni uréen pro osoby (véetné déti a téhotnych zen) se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo nedostateénymi
zkuSenostmi a znalostmi.

Vyrobek pouzivejte pouze s dodanym originalnim pfislusenstvim.

Vyrobek zasadné nenafukujte ve studeném prostredi. Pfred nafukovanim ponechte
vyrobek zahrat. Vyrobek vzdy nafukujte pfi pokojové teploté (19-23°C). Odchylky o
vice nez 3°C ovliviiuji tlak v mi¢i a zpusobuji nebezpeéné situace.

Udrzujte prostor pouziti v Cistoté a dobie osvétleny. Neusporadané nebo tmavé
prostiedi mize vést k uraziim a poskozeni vyrobku.

Vyrobek nevystavujte pfimému sluneé¢nimu zareni. Udrzujte vyrobek chranény pred
oleji, kapalinami, vihkosti, ostrymi predméty a ohném. Vyrobek umist'ujte vzdy do
prostoru o pokojové teploté.

Zajistéte, aby povrch byl ¢isty a suchy. Vyrobek nepouzivejte na ostrych, hrubych,
nerovnych nebo kluznych plochach (napf. dlazdicich, dfevénych nebo
navoskovanych, vylesténych podlahach). Je-li tfeba, pouzijte (protiskluzovou)
rohoz.

Zkontrolujte opotiebeni a citlivost u svétlych kobercu a ujistéte se, ze nedochazi k
otéru barvy. Vyrobce v takovych pfipadech nepfijima odpovédnost za Skody.

Pred pouzitim zkontrolujte neposSkozenost vyrobku. Zjistite-li viditeIné poskozeni,
vyrobek nepouzivejte a kontaktujte vyrobce.

Pfi sedani nebo vstavani stijte pevné na zemi a udrzujte vyrobek na pozadovaném
misté pomoci drzadla.

Pro zabranéni urazim sed'te vzdy vzpiimené a vyvarujte se prudkych pohybt a
nestability. Pfi pouzivani tohoto vyrobku nejezte a nepijte.

Vyrobek se nepokousejte otevirat, upravovat nebo opravovat. Opravy smi provadét
vyhradné opravnéni pracovnici.

Zachovejte veskeré bezpecnostni informace a pokyny pro budouci pouziti. Vyrobce
neni odpovédny za pfipadné materialni $Skody nebo urazy osob zptsobené
nespravnou manipulaci nebo pouzivanim.

Prehled vlastnosti vyrobku ®

Tmoow>

Mi¢

Pouzdro

Ruéni pumpa

Zatka (2)

Vyjimac¢

Uzivatelska priruka



Nastaveni a pouziti

@
e Vybalte vyrobek a zkontrolujte obsah baleni.
e  Ponechte mi¢ ®, aby dosahl pokojové teploty.
®
e  Viozte mi¢ ® do pouzdra ®. Zajistéte, aby ventil na mi¢i ® vy¢nival z pouzdra ®.
e Vlozte ruéni pumpu © do ventilu.
®
e Nafouknéte mi¢ ® na 80% a vloZte zatku © do ventilu.
e Zaijistéte, aby ventil zGstal pfistupny.
e  Ponechte mi¢ ® 2 hodiny v klidu.
®
e Vyjméte zatku © z ventilu a nafouknéte mi¢ ® na 100%.
e Viozte zatku © do ventilu. Zavrete zip a ujistéte se, Ze na néj neplsobi tlak.
®

e Sedte vzpfimené a vyvarujte se nestability.
. Neprekracujte maximalni povolenou zatéz.

Technicka specifikace

Kody vyrobku 52790019, 52790061, 52790089
Rozméry @65 cm
Obvod 204 cm
Hmotnost 1000g (mi¢), 5609 (pouzdro)
Materialy PVC (mi¢), polyester (pouzdro), obal bez plasti
Nabizené barvy Teple Zluta, klidné modra a sametové Seda
Maximalni nosnost 100 kg
Idedlni vyska uzivatele 155-180 cm
Udrzba

Jak mi¢ pro aktivni sezeni Cistit:
1. Pomoci vyjimace ® vypustte mi¢ ® a vyjméte ho z pouzdra ®.
2. Ruc¢né umyjte pouzdro ® ve 30°C s podobnymi barvami. Nejprve umyjte oddélené.
Nepouzivejte ubrousky nebo chemické roztoky z divodu mozného poskozeni vyrobku.
3. Ponechte pouzdro ® upIné uschnout. Nesuste v susicce.
4.  Je-li tfeba, odstrarite kartaéem z pouzdra ® zbytky viaken.

1. Spolecnost Leitz vam poskytuje zaruku po dobu 2 let na vady materialu a zpracovani.

2. Spole¢nost Leitz garantuje, Ze pokud se v zaruéni dobé vyskytnou zavady v dusledku vad
provedeni a materialu, zdarma zajisti opravu a v pfipadé potfeby vyménu vyrobku.
Vyslovné je vylou¢ena zaruka za bézné opotfebeni.

3. Zaruka spolecnosti Leitz pozbyva platnosti v nasledujicich pfipadech:

a.  Pokud vyrobek nebyl nastaven a pouzit v souladu s témito pokyny;

b.  Pokud vyrobek byl upraven nebo opraven jinak nez spole¢nosti Leitz;

c.  Pokud k zavadé dojde vlivem vnéjSich pficin;

d.  Pokud je vyrobek pouzit pro jiné ucely nez ucely uvedené v tomto dokumentu.

4. Zaruéni podminky a kontaktni idaje na mistni zéakaznicky servis najdete na strance
spolecnosti Leitz.
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([ SK J Dakujeme Vam, ze Ste sa rozhodli pre Leitz Ergo Cosy

Tento vyrobok je nafukovacia ergonomicka lopta na sedenie a cvi¢enie. ZlepSuje drzanie tela pri
sedeni tym, Ze aktivuje chrbtové a jadrové svaly. Pouzite ho ako sedadlo pri praci za stolom alebo na
bezné cvicenie doma. Tento vyrobok sa rychlo naflikne, lahko sa prenasa a jednoducho sa udrziava.

Bezpecnostné informacie

A POZOR

Precitajte a porozumejte tomuto navodu vratane technickych Specifikacii.

Tento vyrobok je navrhnuty pre pouzitie na sedenie a bezna lopta na cvicenie v
prostredi kancelarie alebo domova.

Tento vyrobok nie je hracka. Zabezpecte, aby sa deti a domace zvierata nehrali s
vyrobkom.

Tento vyrobok nie je kreslo alebo kus Sportového naradia. Neopierajte sa o vyrobok
ani na nom nestojte. Neprekracujte maximalne zat'azenie.

Tento vyrobok nie je uréeny pre osoby (vratane deti a tehotnych zZien) s
obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo intelektualnymi schopnostami alebo
nedostatkom skusenosti a znalosti.

Vyrobok pouzivajte iba s originalnym, dodanym prislusenstvom.

Vyrobok nikdy nenafukujte v chladnom prostredi. Pred nafukovanim vyrobok
nechajte zohriat’. Vyrobok nafukujte iba pri izbovej teplote (19-23°C). Odchylky o
viac ako 3°C menia tlak lopty a vytvaraju nebezpecné situacie.

Priestor pouzivania lopty udrziavajte Cisty a dobre osvetleny. Neporiadok alebo
tmavé prostredie méze sposobit’ nehody a vyrobok poskodit'.

Vyrobok nevystavujte priamemu slneénému svetlu. Vyrobok chrarite pred olejom,
kvapalinami, vihkost'ou, vlhkom, ostrymi predmetmi a ohrfiom. Vyrobok vystavujte
iba izbovej teplote.

Zabezpecte, aby bol povrch Eisty a suchy. Vyrobok nepouzivajte na ostrych,
drsnych, nerovnych alebo klzkych povrchoch (napriklad bridlicové, drevené alebo
voskované, leStené podlahy). V pripade potreby pouzite (protiSmykovu) podlozku na
podlahu.

U svetlych kobercov skontrolujte opotrebovanie a citlivost’, aby ste sa uistili, ze sa
farba nezotiera. Vyrobca nezodpoveda za také pripady.

Pred pouzitim skontrolujte poskodenie vyrobku. Ak su viditel'né akékolvek
poskodenia, vyrobok nepouzivajte a kontaktujte vyrobcu.

Ked' sedite alebo vstavate, uistite sa, Ze stojite pevne na zemi a pomocou rukovite
drzte vyrobok na svojom mieste.

Aby ste predisli zraneniam, vzdy sed'te vo vzpriamenej polohe a vyhybajte sa
nahlym pohybom a nestabilite. Pri pouzivani tohto vyrobku nejedzte a ani nepite.
Vyrobok sa nesnazte otvarat, upravovat’ alebo opravovat’. Opravy smie vykonavat'
iba na to opravnena osoba.

Uschovajte vSetky bezpeénostné informacie a navod pre buduce pouzitie. Vyrobca
nezodpoveda za pripady materidlneho posSkodenia alebo zranenia os6b spésobené
nespravnou manipuléaciou alebo pouzitim.

Prehfad vyrobku ®

Tmoow>

Lopta

Obal

Ruéna pumpa
Zatka (2)
Vyberac¢

Navod na obsluhu
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Priprava a pouzitie

®

®

Vyrobok vybalte a skontrolujte obsah balenia.
Nechaijte, aby lopta ® dosiahla izbovu teplotu.

Loptu ® dajte do obalu ®. Uistite sa, Ze ventil na lopte ® tr¢i z obalu ®.
Ruént pumpu © priloZte k ventilu.

Loptu ® naflknite na 80% a zatku © zasurite do ventilu.
Uistite sa, Ze ventil zostal pristupny.
Loptu ® nechajte v klude 2 hodiny.

Z ventilu odoberte zatku ® a naflkajte loptu ® na 100 %.
Do ventilu zasurite zatku ©. Uzavrite zips a uistite sa, Ze nie je napnuty.

Sadnite si do vzpriamenej polohy a zabrarite nestabilite.
Neprekracujte maximalne zatazenie.

Technické Specifikacie
Kody vyrobku 52790019, 52790061, 52790089

Rozmery

@65 cm

Obvod

204 cm

Hmotnost 1000 g (lopta), 560 g (obal)

Materialy

PVC (lopta), polyester (obal), balenie bez obsahu plastu

Pristupné farby Tepla zlta, Studena modra a Zamatova siva

Maximalne zatazenie 100 kg

Idealna dizka pouzivatela 155-180 cm

Udrzba

Cistenie aktivnej lopty na sedenie:

1.

Na vyfuknutie lopty ® pouzite vyberaé ® a vyberte ju z obalu ®.

Obal ® perte rucne pri 30°C s podobnymi farbami. Prvykrat operte samostatne.
Nepouzivajte utierky alebo chemikalie, ktoré by mohli vyrobok poskodit.

Obal ® nechajte Uplne vysusit. Nesuste Zmykanim.

V pripade potreby z obalu ® pomocou kefy na prach odstrarite prach.

Spoloé¢nost Leitz Vam poskytuje 2-roénu zaruku na chyby materialu a vyroby.
Spoloé¢nost Leitz zarucuje, Ze ak sa pocas zarucnej doby vyskytnu poruchy spdsobené
chybami vyroby a materidlov, vyrobok bezplatne opravi alebo v pripade potreby vymeni.
Zaruka na normalne opotrebovanie a porusenie je tak vyslovne vyli¢ené.
Zaruka spoloc¢nosti Leitz je vylu¢ena v nasledujucich pripadoch:

a. Ak vyrobok nebol pripraveny a pouzivany v sulade s tymto navodom;

b. Ak bol vyrobok modifikovany alebo opraveny niekym inym, nez je spolo¢nost

Leitz;

c. Ak ddjde k poruche v désledku vonkajsich pricin;

d. Ak sa vyrobok pouziva na iny Ucel, nez je uvedeny v tomto dokumente.
Zaruéné podmienky a kontaktné Udaje miestneho zékaznickeho servisu najdete na
webovej stranke Leitz.
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{ HU J Koszonjiik, hogy a Leitz Ergo Cosy-t valasztotta

Ez a termék egy felfijhatd ergonomikus Ul6- és edzélabda. A hat- és térzsizmok aktivalasaval javitja az
Uléhelyzetét. Hasznalja tlésként mikdzben dolgozik vagy altalanos mozgashoz otthonaban. Ezt a
terméket gyorsan fel lehet fujni és egyszer( karbantartani.

Biztonsagi informacio
A VIGYAZAT

Olvassa el és értse meg ezt az utasitasot, beleértve a miiszaki leirast is.

Ezt a terméket beltéri irodai vagy otthoni kdrnyezetben iil6 és alkalmi edzélabdanak
szanjak.

Ez a termék nem alkalmas jatékra. Gy6z6djon meg arrél, hogy a gyermekek és az
allatok nem jatszanak a termékkel.

Ez a termék nem egy szék vagy sportolasra eszkoz. Ne ta
alljon a termékre. Soha ne lépje tal a maximalis terhelhetéséget.

Ezt a terméket nem szanjak korlatozott fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességekkel rendelkezéd, illetve tapasztalat és/vagy ismeretek hianyaban lévé
személyeknek (beleértve a gyermekeket és a terhes néket).

A terméket csak az eredeti, mellékelt kiegészitékkel hasznalja.

Soha ne fujja fel a terméket hideg kérnyezetben. Felftjas el6tt hagyja, hogy a termék
felmelegedjen. A terméket szobahémérsékleten fujja fel (19-23°C). A 3°C-nal nagyobb
eltérések megvaltoztatjak a labda nyomasat, és veszélyes helyzeteket okozhatnak.
Tartsa a kornyéket tisztan és vilagitsa meg jol. A zsufolt vagy sotét kornyezet
baleseteket okozhat és karosithatja a terméket.

Ne tegye ki a terméket kdzvetlen napfénynek. Tartsa tavol a terméket olajtol,
folyadékoktol, paratél, nedvességtol, éles targyaktol és tiiztél. Gy6z6djon meg arrol,
hogy a termék szobahémérsékleten van.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a feliilet tiszta és szaraz. Ne hasznalja a terméket éles,
érdes, egyenetlen vagy csuszos feliileteken (pl. pala, fa vagy viaszos, polirozott
padlo). Sziikség esetén hasznaljon (csuiszasgatld) padlészényeget.

Ellenérizze a vilagos szinli szé6nyegek kopasat és érzékenységét, hogy a szin ne
dorzso6l6djon le. llyen esetekben a gyarté nem vallal felelésséget.

Hasznalat el6tt ellendrizze a terméket sériilések szempontjabél. Ha talal lathato
sériilést, de hasznalja a terméket és forduljon a gyartéhoz.

Uléskor vagy felallaskor iigyeljen arra, hogy szilardan alljon a talajon, és a foganty
segitségével tartsa a terméket a helyén.

A sériilések elkeriilése érdekében mindig iiljon egyenesen és keriilje el a hirtelen
mozdulatokat és az instabilitast. Ne egyen vagy igyon a termék hasznalata kézben.

A terméket ne probalja meg kinyitni, médositani vagy javitani. A javitasokat csak az
arra felhatalmazott személyzet végezheti.

Késobbi felhasznalas céljabol minden biztonsagi informaciot és utasitast 6rizzen
meg. A gyarté nem vallal felelésséget a helytelen kezelés vagy hasznalat altal okozott
anyagi karokért vagy személyi sériilésekért.

..‘Ij.... vagy

A termék attekintése ©

A

TmoOw

Labda

Védétok

Kézi pumpa

Dugb (2)

Eltavolito
Hasznalati atmutato



Beallitas és hasznalat

@

®

Csomagolja ki a terméket és ellendrizze a csomag tartalmat.
Vérja meg, amig a labda ® eléri a szobahémérsékletet.

Helyezze a labdat ® a tokba ®. Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a labda ® szelepe kiall a
tokbdl ®.
Helyezze a kézi pumpat © a szelepbe.

Fujja fel a labdat ® 80%-ra és illessze be a dugét © a szelepbe.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a szelep hozzaférhetd.
Hagyja békén a labdat ® 2 éran keresztiil.

Tavolitsa el a dugoét a © szelepbdl és fujja fel a labdat @ 100%-ig.
lllessze be a dugét ® a szelepbe. Huzza be a cipzarat, és gy6z6djon meg rola, hogy nem
feszll.

Uljdn egyenesen és kerillje el az instabilitast.
Ne lépje tul a maximalis terhelhetéséget.

Miiszaki adatok

Termékkddok 52790019, 52790061, 52790089
Méretek @65 cm
Kertlet 204 cm
Tomeg 1000 g (labda), 560 g (tok)
Anyagok PVC (labda), poliészter (tok), miianyagmentes csomagolas
Elérhet szinek Meleg sarga, nyugodt kék és barsony sziirke
Max. terhelhet6ség 100 kg
Idealis felhasznalé hossz 155 -180 cm
Karbantartas

Az aktiv Ul6labda tisztitasa:

1.

Hasznalja az eltavolitét ® a labda leeresztéséhez ® és vegye ki a tokbol ®.

2. Atokot ® mossa ki kézzel 30°C-on hasonlé szinekkel egyitt. Elsé alkalommal mossa
kiilén. Ne hasznaljon térlékenddket vagy olddszereket, mivel ezek karosithatjak a terméket.

3. Hagyja, hogy a tok ® teljesen megszaradjon. Te tegye szaritdgépbe.

4. Szlkség esetén tavolitsa el a szoszoket a tokrél ® egy kefével.

Garancia

1. Aleitz 2 év garanciat vallal az anyag- és gyartasi hibakra.

2. Aleitz garantélja, hogy ha a garanciaidd alatt gyartasi és anyaghiba miatt meghibasodas
lép fel, ingyenesen megjavitja vagy sziikség esetén kicseréli a terméket. A normal
elhasznalodasra vonatkozd garancia kifejezetten ki van zarva.

3. Aleitz garanciaja a kdvetkez6 esetekben sziinik meg:

a. Ha aterméket nem a jelen utasitdsoknak megfeleléen allitottak be és hasznaltak;
b.  Ha aterméket a Leitztdl eltéré személy modositotta vagy javitotta;
c. Haa hiba kiilsé okok miatt keletkezik;
d. Ha aterméket a jelen dokumentumban foglaltaktol eltéré célra hasznaljak.
4. Agarancia feltételeket és a helyi Uigyfélszolgalat elérhetdséget a Leitz weboldalon taldlja.
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CD v multumim ca ati ales Leitz Ergo Cosy

Acest produs este o minge gonflabila ergonomica pentru sezut si exercitii. Va imbunatateste postura de
sedere prin activarea spatelui si a musculaturii trunchiului. Folositi-o in loc de scaun in timp ce lucrati la
birou sau pentru antrenamente ocazionale acasa. Acest produs este usor de umflat, usor de transportat si
simplu de intretinut.

Informatii de siguranta

A PRE

TIE

Tnaintea utilizarii produsului, este important s cititi si sa intelegeti aceste instructiuni,
inclusiv datele tehnice.

Acest produs este destinat utilizarii ca minge pentru sezut si pentru efectuarea de
exercitii ocazionale intr-un birou interior sau acasa.

Acest produs nu este o jucarie. Asigurati-va ca nici copiii §i nici animalele de companie
nu se joaca cu produsul.

Acest produs nu este nici scaun si nicio piesa de echipament sportiv. Nu va sprijiniti si
nu stati pe produs. Nu depasiti capacitatea portanta maxima.

Acest produs nu este destinat persoanelor (inclusiv copiilor si femeilor gravide) cu
capacitati fizice, senzoriale sau intelectuale reduse sau fara experienta si/sau cunostinte.
Utilizati produsul doar impreuna cu accesoriile originale furnizate.

Nu umflati niciodata produsul intr-un mediu rece. Lasati produsul sa se incalzeasca
inainte de a fi umflat. Asigurati-va ca umflati produsul la temperatura camerei (19-23°C).
Abaterile de temperatura mai mari de 3°C modifica presiunea mingii si cauzeaza situatii
periculoase.

Mentineti zona de utilizare curata si bine luminata. Mediile aglomerate sau intunecate pot
cauza accidente si pot avaria produsul.

Nu expuneti produsul razelor directe ale soarelui. Pastrati produsul la distanta de ulei,
lichide, umiditate, obiecte ascutite si foc. Asigurati-va ca depozitati produsul la
temperatura camerei (19-23°C).

Asigurati-va ca suprafata este curata si uscata. Nu folositi produsul pe suprafete
ascutite, brute, inegale sau alunecoase (ex. pardoseli din ardezie, din lemn ceruit sau

it). Daca este cazul, folositi o rogojina (anti-alunecare).

i uzura si sensibilitatea covoarelor de culoare deschisa pentru a va asigura ca
nu se ia culoarea. Producétorul nu isi asuma raspunderea in aceste cazuri.

nainte de utilizare, verificati uzura produsului. Daca exista defecte vizibile, nu folositi
produsul si contactati producétorul.

Cand va asezati sau cand va ridicati, asigurati-va ca aveti ambele picioare fixate pe
podea si utilizati manerul pentru a tine produsul in loc.

Pentru a preveni ranirea, asigurati-va ca sedeti intotdeauna in pozitie dreapta si evitati
miscarile bruste si instabilitatea. Nu méancati si nu beti in timpul utilizérii acestui produs.
Nu incercati sa deschideti, sa modificati sau sa reparati produsul. Reparatiile vor fi
efectuate doar de catre personalul autorizat.

Pastrati toate instructiunile de siguranta si toate instructiunile de utilizare pentru a le
consulta mai tarziu, la nevoie. Producatorul nu isi asuma raspunderea pentru daune
materiale sau vatamari corporale rezultate in urma manipularii sau a utilizarii
neregulamentare a produsului.

Vedere de ansamblu a produsului ®

A

Tmoow

Minge

Husa

Pompa de mana

Dop (2)

Dispozitiv de indepartare
Manual de utilizare



Pregatire si utilizare

@)
. Despachetati produsul si verificati continutul pachetului.
. Asteptati pana cand mingea ® ajunge la temperatura camerei.
®
° Introduceti mingea ® in husa ®. Asigurati-va ca supapa de pe minge ® iese din husa ®.
. Introduceti pompa de méana © in supapa.
®
. Umflati mingea ® pana la 80% si introduceti dopul ©® in supapa.
. Asigurati-va ca supapa raméane accesibila.
. Lasati mingea ® sa se odihneasca timp de 2 ore.
®
. Scoateti dopul ® din supapa si umflati mingea ® pana la 100%.
° Introduceti dopul ® in supapa. Inchideti fermoarul si asigurati-va ca nu este tensionat.
®

. Asezati-va in pozitie dreapta si evitati instabilitatea.
. Nu depasiti capacitatea portantd maxima.

Specificatii tehnice

Numarul articolelor 52790019, 52790061, 52790089
Dimensiuni 265 cm
Circumferinta 204 cm
Greutate 10009 (minge), 560g (husa)
Materiale PVC (minge), poliester (husa), ambalaj fara plastic
Culori disponibile Galben Cald, Albastru Calm si Catifea Cenusie
Capacitatea portantd maxima 100 kg
Tndltime ideala a utilizatorului 155-180 cm
Mentenanta

Pentru curédtarea Mingii pentru sederea activa:
1. Folositi dispozitivul de indepartare ® pentru a dezumfla mingea ® si scoateti-o din husa ®.
2. Spalati manual husa ® la 30°C impreuna cu rufe de culori asemanatoare. Spalati-o separat
prima data. Nu folositi servetele sau solventi pentru c& acestea pot deteriora suprafata.
3.  Lasati husa ® sa se usuce complet. Nu uscati in uscator.
4.  Lanevoie, indepartati scamele de pe husa ® cu o perie pentru scame.

Garantie

1. Leitz va ofera o garantie de 2 ani pentru materiale si defecte de fabricatie.

2.  Leitz garanteaza ca, in cazul in care produsul prezinta defectiuni in timpul perioadei de garantie
din cauza unor defecte de fabricatie si/sau de material, produsul va fi reparat sau, daca este
necesar, inlocuit gratuit, la discretia exclusiva a firmei Leitz. Prin prezenta se exclude in mod
expres o garantie pentru uzura naturala.

3.  Garantia Leitz se stinge n urmatoarele cazuri:

a.  incazul in care produsul nu a fost amplasat si utilizat in conformitate cu aceste
instructiuni;

b.  daca produsul a fost modificat sau reparat de catre o alta persoana decat un
reprezentant al firmei Leitz;

c. in cazul in care intervine un defect din cauza unor influente externe;

d.  incazul in care produsul este utilizat in alte scopuri decét cele descrise in acest
document.

4.  Gasiti conditiile de garantie si datele de contact ale serviciului local de asistenta pentru clienti
pe site-ul Leitz.
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[ GR J EuxapioToUpue Tou emiAégare 1o Leitz Ergo Cosy

AuT6 TO TTPOIGV €ival PIa QOUCKWT EPYOVOUIK UTTEAC KaBiopaTog Kal Goknong. BeATitwvel Tn oTdon Tou
KaBioPATOG EVEPYOTTOILVTAG TOUG PUEG TNG TTAATNG KAl TOU KOPHOU 0ag. XpnOIPOTIOIROTE TNV WG KABIoA eV
£pyadeaTe aTO YpaPeio 0ag 1 yia XaAApEG AOKAOEIG OTO OTTITI 0ag. AUTO TO TTPOIGY POUCKWVEI Ypriyopa,
peTapépeTal eUKOAQ Kal gUVTNPEiTE EUKOAQ.

MAnpo@opieg ac@aleiag

A NPOZOXH

Al0BGOTE KAl KATAVONOTE AUTEG TIG 08NYiEg, CUPTTEPIAAHBAVOHEVWIV KAl TWV TEXVIKWV
TPOSIaYPAPWV.

AuTo TO TTPOIdV éXEl OXESINOTEI yia Xprion wg PTdAa yia kaBiopa i yia xaAapr doknon o€
mePIBGAAOV ECWTEPIKOU YPAPEIOU 1] CTTITIOU.

AuTé TO TTPOIdV Bev givan TraiXvidi. BeBaiw0eite 611 Ta TaIS1G Kol TA KATOIKiSI0 SEV TTAIJOUV pE
TO TPOI6V.

AuTO TO TTPOIGV BeV gival KAPEKAA 1) AVTIKEIPEVO aBANTIKOU £§oTTAIopoU. MV aKOUPTIATE TO
Bapog oag Kal unv OTEKESTE TTAVW OTo TPOoIdv. Mnv utrepBaivere To péyioTo Bdpog avroxng
ToU.

AuTo TO TTPOIGV eV TPOoOPIZETAI YIa GTOHA (CUHTTEPIAAUBAVOHEVWV TWV TTAISIWV KAl TWV
EYKUWV) PE TTEPIOPITHEVEG CWHATIKEG, AICBNTAPIES 1) SIAVONTIKES IKAVOTNTES 1) XWPIG EPTTEIpia
f/kar yvwon.

XPNOIPOTIOIEITE TO TTPOIGV HOVO PE TA YVIOIA, TTAPEXOHEVA agETOUGP.

MnV (OUCKWVETE TTOTE TO TTPOIOV O€ KpUO TrePIBAAAOV. AQROTE TO TTPOIOV va eoTaBei TTPIV TO
POUOTKWOETE. PDPOVTIOTE VA POUCKWOETE TO TIPOIOV Ot Beppokpaacia dwpariou (19-23 °C).
AtrokAioeig Tdvw atd 3 °C aAAddouv TV Trigon TG UTTAAAG Kal TTPOKAAOUV ETTIKIVEUVEG
KOTAOTACEIG.

AlaTnpeite TV TEPIOXH XPAONS TNG KaBapn Kal KAAG @wTiopévn. Ta akaTAoTATa I} OKOTEIVG
mepIBGAAOVTA PTTOPET VA TTPOKAAETOUV ATUXAHATA KAl {NUIG OTO TTPOI6V.

Mnv ekBETETE TO TTPOIOV O GUECT) ETTAPN ME TO NAIGKO QWG. AIOTNPEITE TO TTPOIGV POKPIG ATTO
£Aaia, uypd, uypaagia, aIXUNPG AVTIKEIPEVA, Kal wTIA. DPOVTIOTE va TOTTOBETEITE TO TTPOIOV OE
Bepuokpacia Swyartiou.

®DpovTioTE WOTE N EMIQAVEIX TOU Va gival kaBapr Kal aTeyviy. MV XpnoIPOTIOIEITE TO TTPOIOV
OE QIXUNPES, TPAXIESG, AVWHAAEG 1} OA 1PES ETIPA ¢ (.X. wAakdkia, E0AIVa 1} kEpwpéva,
yuoAiopéva dameda). XpnolpotoinoTe éva (avTioAioBnTiké) XaAdki, v gival amapaitnTo.
EAéySre TN @BOpPd Kal TNV EUAICBNCia TWV XAAIWV AVOIXTOU XPWHATOG YIa Va S100@aAioETE OTI
TO XpWHa Toug ev §eBAPEl. O KATAOKEUAOTAG SEV ATTOSEXETAI KA EUBUVN O€ TETOIEG
TEPITITWOEIG.

EAéygTe TO TTPOIdV yia TuXOV nuiég piv atrd Tn Xprion. Edv umdpyer oparn nuid, unv
XPNOIPOTIOINTETE TO TTPOIOV KAl ETTIKOIVWVOTE APETWS PE TOV KATAOKEUATTH.

Orav kGBeoTE 1) ONKWVEDTE, BeRaIwOEiTE OTI OTEKEOTE OTABEPE OTO £50POG KAl
XpnoipotoinaTe Tn AaBn yia va S1aTnproETe TO TPOidV oTn B£om Tou.

Ma va aro@UyETE TPAUPATIONOUG, VA KABEOTE TTAVTa 0E 6pBia BE0N KAl VO ATTOPEUYETE TIG
ATTOTOMEG KIVAOEIG KAl TNV aoTaBg1a. MV TPWTE Kal PNV TiVETE 600 XPNOIUOTIOIEITE AUTO TO
TPOIdV.

Mnv €TIXEIPAOETE VO AVOIETE, VO TPOTTOTIOINTETE 1} VA ETTICKEUATETE TO TTPOIGV. O1 ETTIOKEVES
TPETTEl Va EKTEAOUVTAI HOVO OTTO £0UCIOBOTNHEVO TTPOCWTTIKG.

AlaTnproTe 6Aeg TIG TTANpo@opieg acpaleiag kai Tig odnyieg Xpriong yia HEAAOVTIKI avagopd.
O KATOOKEUOOTIG Sev Pépel EUBUVN O€ TTEPITITWOEIG UAIKWYV ZNUIWV 1] TPAUUATICHWY TTou Ba
TPOKANBOUV aTrd E0QAApEVO XEIPIOHO 1) XPION TOU TTPOIOVTOG.

Emiokémnon mwpoiévrog O

A

TmMoow®

MméAa

Onkn

Avthia

Tama (2)
Avoixtipl
Eyxeipidio xpriang
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EykatdoTaon kai XpARon

@

(€]

aQaIPEDTE TN CUCKEUATTO TOU TTPOIOVTOG Katl EAEYETE Ta TIEPIEXOHEVA TNG CUCKEUATTAG.
AgrioTe TNV pTréAa @ va @Taoel oe Beppokpacia dwpartiou.

TotroBetAoTe TN PTdAa @ péoa otn Orkn ®. BeBaiwBeite 611 n BaABida TnG pTTaAag ® TTPoEgEXE!
atré T Brkn ®.
TotroBeTtAoTE TNV avtAia © oTn BaApida.

PouokwaoTe TN PTdAa @ wg 10 80% Kai ToTToBeTACTE TNV TaTTa © 0T BaABida.
BeBaiwBeite 611 n BaABida Tapapével TpooBaaciun.
AgroTe TNV uTTéAa ® va EeKoupaoTel yia 2 WPEG.

AgaipéoTe TV TdTTa © aé TN BaABIdA KAl POUCKWOTE TNV uTTdAa ® £wg T0 100%.
BdAte §ava v tamma © otn BaABida. KAeioTe To @eppoudp kai BeBaiwBeiTe 6T dev TEVTWVEL

KaBioTe oe 6pBia B€a1 Kal aTTOQUYETE TIG KIVAOEIG TTou Ba TTPOKaAéoOUV aoTABEIa.
Mnv utrepBaiveTe T0 péyioTo BAPOG AVTOXKG TOU.

Texvikég Trpodiaypagég

Kwdikoi TpoidvTog 52790019, 52790061, 52790089
AiooTdoeig 265 cm
Mepipépeia 204 cm
Bdpog 1000 yp. (pTTaAa), 560 yp. (Brikn)
YNiKG PVC (pméha), oAueaTépag (Brikn), cuokeuaoia Xwpig TTAAOTIKG
AigBéoipa xpwpara Warm Yellow, Calm Blue and Velvet Grey
MéyioTn IkavéTnTa avToxig 100 kg
15aviké Uyog xproTn 155-180 cm
ZuvtiApnon

lNa va kaBapioete TNV Active Sitting Ball:

3.
4.

XpnaolgotroifoTe To avoIxTrpl ® yia va {EQOUCKWOETE TN UTTGAA B Kal YIa va TNV aQaIpESTE ATTO
™ 6nkn ®.

MAUveTe aTo X€pI TN BRKN ® OToug 30 °C pe Trapopoia Xpwuata. Na Tnv TAUVETE EeXwpIoTA TNV
TPWTN Popd. MnV XpnoIuoTToIEITE aVTNAGKIA A SIGAUTEG, KABWG EVOEXETAI VO TIPOKAAETOUV {nuId
TNV EMQAVEIX TOU TTPOIGVTOG.

AgrioTe Tn BKn ® va oTeyvwoel evieAWS. Mnv Tnv TOTIOBETEITE € OTEYVWTAPIO.

Eav xpeiadetal, agaipéoTe Ta Xvoudia atré Tn 8Akn ® pe pia BoupTtoa yia Ta xvoudia.

Eyyunon

1.
2.

H Leitz oag divel 2 xpdvia eyylnon yio EAATTWHATA OTA UAIKG KOl TNV KATAOKEUT.
H Leitz eyyudrar 611 €div katd Tn SidpKeia TnG TePIGDOU £yyUnong TTpokUyouv TTpoBAfuaTa Adyw
AATTWHATWY OTNV KATAOKEUR f/kal 0Ta UAIKG, KaTé TNV Kpion Tng Ba emTiokeudael A, edv Kpivel
arapaitTo, Ba avTIKATAOTATE! TO TIPOIOV Xwpig Xpéwaon. Egaipeital pntd amé v eyyinon n
KavOVIKr) ¢Bopd TTou TTpokaAsiTal atrd TNV XPran Tou TTPoi6VTOG.
H z:vvur]on NG Leitz mavel va 1ox0el 0TIG akOAOUBEG TIEPITITWOEIG:
Edv 10 TTpoidv dev £xel eykataoTabei kal XpnalpoTroinbei cUP@wVa PE TIG TTAPOUOES
odnyieg xprong:
B.  Edv 10 poi6v £xel TpotroTIOINGET A ETTIOKEVAOTET ATT KATTOIOV AAAO EKTOG ATTS TN ETAIPEIQL
Leitz-
Y. Edav mpokUyel 0@aApa Adyw GAAWY aITitv.
S. Edv 10 TTp0iév XpnoiyoToieiTal yia SIapopeTIKEG XPATEIG aTTd auTEG TTou opiovTal OTO
Trapdv £yypago.
Mrtopeite va Bpeite TOoug dpoug £yyUNaNg Kal Ta GTOIXEIR ETTIKOIVWVIOG TNG KOVTIVOTEPNG
e€utrnpPéTnoNng TreAaTwyv aTnyv IoTooeAida Tng Leitz.
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Leitz Ergo Cosy’yi segtiginiz igin tesekkiirler

Bu Uriin sisirilebilir bir ergonomik oturma ve egzersiz topudur. Sirt ve karin kaslarini etkinlestirerek
oturma durusunuzu iyilestirir. Masanizda galisirken izerinde oturmak igin veya evde egzersiz
yaparken kullanabilirsiniz. Uriini sigirmesi, tagimasi ve bakimini yapmasi kolaydir.

Giivenlik bilgileri

A DIKKAT

Teknik 6zellikler de dahil olmak lizere bu kilavuzu okuyun ve anlayin.

Bu irin, ofis veya ev ortaminda oturma veya genel egzersiz amaciyla kullanilmak
lizere tasarlanmigtir.

Bu iriin bir oyuncak degildir. Cocuklarin ve evcil hayvanlarin bu iiriinle oynamasina
izin vermeyin.

Bu iiriin sandalye veya spor ekipmani yerini tutmaz. Uriine yaslanmayin veya
lizerine gikmayin. Maksimum yiik kapasitesini agmayin.

Bu irin fiziksel, duyusal veya entelektiiel yeterliligi kisiti veya deneyimsiz ve
igilerin (cocuklar ve hamile kadinlar da dahil) kullanimina uygun degildir.
nii yalnizca orijinal, iiriinle temin edilen aksesuarlarla kullanin.

Uriinii soguk ortamlarda sisirmeyin. Sisirmeden dnce iiriiniin 1sinmasini bekleyin.
Uriinii oda sicakhiginda (19-23°C) sisirmeye 6zen gosterin. 3°C iizerindeki sapmalar
top basincini degistirip tehlikeli durumlar olugmasina neden olabilir.

Kullanma alaninin temiz ve iyi igiklandiriimis oldugundan emin olun. Ortamin
daglnlk ve karanlik olmasi kazalara ve iiriiniin hasar gérmesine neden olabilir.
Uriinii dogrudan giines 1s1gina maruz birakmayin. Uriinii yagdan, sivilardan,
nemden, sivri nesnelerden ve atesten uzakta tutun. Uriinii oda sicakliginda tutmaya
o6zen gosterin. Uriinii oda sicakhiginda tutmaya 6zen gosterin.

Yiizeyin temiz ve kuru oldugundan emin olun. Bu iriinii keskin, piiriizlii, egit
olmayan veya kaygan zeminlerde kullanmayin (6r. tag tahta, ahgap veya vernikli,
cilali zeminler). Gerekirse kaydirmayan bir yer mati kullanin.

Agcik renkli halilara renk gegisi olmamasi icin aginmayi ve hassasiyeti kontrol edin.
Renk gegisi olmasi durumunda iiretici sorumluluk kabul etmez.

Kullanmadan &nce iiriinde hasar olup olmadigini kontrol edin. Goriiniir hasar varsa
dirtinii kullanmayin ve lreticiyle iletisime gegin.

Otururken veya ayakta dururken zemine saglam basin ve uriinii sabit tutmak igin
tutma yerini kullanin.

Yaralanmalari 6nlemek igin her zaman dik oturun ve ani hareketlerden ve dengesiz
durmaktan kaginin. Bu iiriinii kullanirken kati ya da sivi bir sey tiikketmeyin.

Uriinii agmaya, degistirmeye veya onarmaya galismayin. Uriinii yalnizca yetkili
personel onarabilir.

Tiim giivenlik bilgilerini ve talimatlari ileride bagvurmak iizere saklayin. Uretici,
hatali iglem veya kullanimdan kaynaklanan maddi hasar veya kisisel yaralanma
durumlarindan sorumlu degildir.

Uriine genel bakis @

Tmoow>

Top

Kihf

El pompasi

Tipa (2)

Cikarici

Kullanim kilavuzu
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Kurulum ve kullanim

®

®

Urlinii paketinden gikarin ve paket igerigini kontrol edin.
Topun ® oda sicakligina gelmesini bekleyin.

Topu ® kilifa ® yerlestirin. Toptaki ® valfin kiliftan ® disariya giktigindan emin olun.
El pompasini © valfe takin.

Topun ® %80'ini sisirin ve tipayl © valfe takin.
Valfin erigilebilecek durumda kalmasina 6zen gosterin.
Topu ® 2 saat dinlenmeye birakin.

Tipay! ® valften gikarin ve topun ® %100'lnu sisirin.
Tipay! ® valfe takin. Fermuarini gekin ve gerilim olmamasina 6zen gdsterin.

Dik oturun ve dengesiz durmaktan kaginin.
Maksimum yiik sinirini agmayin.

Teknik ozellikler
Uriin kodlari 52790019, 52790061, 52790089

Boyutlar

@65 cm

Cevresi

204 cm

Agirhk

1000g (top), 560g (kilif)

Malzemeler PVC (top), Polyester (kilif), plastik icermeyen ambalaj

Mevcut renkler Sicak Sari, Sakinlestirici Mavi ve Kadife Gri

Maksimum yiik kapasitesi 100 kg

Ideal kullanici uzunlugu 155-180 cm

Bakim

Etkin Oturma Topunu temizlemek igin:

1.
2.

3.
4.

Garanti

1.
2.

Cikariciy1 ® kullanarak topu ® sondiriin ve topu kiliftan ® ¢ikarin.

Kilifi ® 30°C sicaklikta benzer renklerle elde yikabilirsiniz. ik yikamada ayri yikayin.
Uriine zarar verebileceginden temizleme mendili veya géziiciiler kullanmayin.

Kilifin ® tamamen kurumasini bekleyin. Tamburlu kurutma yapmayin.

Gerekirse bir tily toplayiciyla kiliftaki ® tiyleri temizleyebilirsiniz.

Leitz malzemede ve Uretimde ¢ikan hatalar igin 2 yillik garanti verir.
Leitz, garanti sliresi boyunca Uretim ve/veya malzemelerdeki kusurlardan kaynaklanan
arizalarin ortaya ¢ikmasi durumunda, trlinl Ucretsiz olarak onaracagini veya gerekirse
degistirecegini garanti eder. Normal asinma ve yipranma garantisi burada agikca hari¢
tutulmustur.
Leitz garantisi asagidaki durumlarda gecerliligini yitirir:

a.  Uriin bu talimatlara uygun olarak kurulmamis ve kullaniimamissa;

b.  Uriin, Leitz diginda bir kisi tarafindan degistirilmis veya onarilmissa;

c.  Harici sebeplerle bir ariza meydana gelirse;

d.  Uriin, bu belgede belirtilenden farkli uygulamalar iin kullaniliyorsa.
Garanti kosullarini ve bolgenizdeki misteri hizmetlerinin iletisim bilgilerini Leitz web
sitesinde bulabilirsiniz.
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UK Importer ACCO UK Ltd.
Oxford House, Oxford Road
Buckinghamshire, Aylesbury
HP21 8SZ United Kingdom

www.leitz.com
Made in China



